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Пояснительная записка

Рабочая программа разработана в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ д/с «Колокольчик» г. Чаплыгина, с учетом Федерального Государственного Образовательного Стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО).

Данная рабочая программа воспитателей  старшей группы разработана на основе следующих нормативных документов:

· Федеральный Закон «Об Образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ;

· Постановление от 15 мая 2013г. № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержания и режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2012 г. №1155 «Об утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта дошкольного образования»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования »;

· Основная образовательная программа МБДОУ д/с «Колокольчик» г. Чаплыгина.;

· Устав МБДОУ д/с «Колокольчик» г. Чаплыгина;

· Положение о рабочей программе педагогов МБДОУ д/с «Колокольчик» г. Чаплыгина.
Возрастные особенности от 5 до 7 лет.
Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6
лет
дошкольники
совершают
положительный
нравственный
выбор (преимущественно в воображаемом плане).
Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий - «вежливый», «честный», «заботливый» и др.
Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.
В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы: обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).
В 5-6 лет у ребенка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование ее отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности    проявления    чувств,    эмоций,    специфика    тендерного    поведения).
Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских качеств в поведении окружающих взрослых, ориентируются на социально одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др.
видах деятельности. При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки - на такие, как сила, способность заступиться за другого. При этом, если мальчики обладают ярко выраженными женскими качествами, то они отвергаются «мальчишеским» обществом, девочки же принимают в свою компанию таких мальчиков. В 5-6 лет дети имеют представление о внешней и внутренней красоте мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом.
Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила.
При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет...?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство. Например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная». Игровые действия становятся разнообразными.
Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.
Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более порывистые, у девочек -мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые   качества   (способность   применения   ребенком   небольших   по   величине
усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании, дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками - продевать их в ботинок и завязывать бантиком.
К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло- красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях недели.
Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20- 25 минут вместе с взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).
Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).
На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить
собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо  делиться  своими  секретами  и  т.п.).
Дети     начинают  употреблять
обобщающие  слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные
слова. Словарь детей также активно пополняется
существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трех звуковых слов.
Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения.
Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений с взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением». Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения. Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий.
Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей.
Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда.
В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.
Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические
оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными
и направленными
(образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).
В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества. Могут проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Дети в состоянии лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов , расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник - в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах.
В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения.
Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек - это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать. Например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную -слова «жадный». Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу близкого человека). Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы.
К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий)    и    готов    оказать    элементарную     помощь    самому    себе     и    другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в подобных ситуациях.
В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, про социальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, «хорошо». Он чувствует смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.
К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С
другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться
способность детей.
Понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения -ребенок не только может отказаться от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.
Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-прежнему   нуждаясь  в   доброжелательном        внимании,  уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. Так, дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.п. Развитие общения детей со взрослыми к концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребенок становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой, очень зависим от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого.
Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том, где были, что видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности. При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем, у них наблюдаются и конкурентные отношения - в общении и взаимодействии стремятся, в первую очередь, проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер, и избегать негативных форм поведения.
В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств
(одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного  достоинства).  К  семи  годам       испытывают чувство удовлетворения,        собственного       достоинства        в отношении
своей гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают ее преимущества. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие тендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными способами действий и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные для определенной культуры особенности поведения мужчин и женщин. Осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка стойко переносить неприятности и т.д.); нравственную ценность поступков мужчин и женщин по отношению друг к другу. К 7 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с тендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. Мальчики хотят пойти в школу и стать учениками: их привлекает новый социальный статус практически взрослого человека. Девочки хотят идти в школу с одобрения семьи и взрослых и появляется желание продемонстрировать свои достижения.
В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания).
Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта.
 Расширяются представления    о    самом    себе,    своих    физических    возможностях,    физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками, В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при координации движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна). Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.
В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник 6-7 лет не только может различать основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте(например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый). То же происходит и с восприятием формы - ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п. При сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.).
К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем возможности детей сознательно управлять, своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво.
В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания - повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ - логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок начинает относительно успешно использовать новое средство — слово (в отличие от детей старшего возраста, которые эффективно могут использовать только наглядно-образные средства - картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи.  Но,  несмотря  на  возросшие  возможности  детей  6-7  лет  целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти.
В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о
свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений.
Упорядочивание предметов (сериализацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или величины), но и какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. Например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения. Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родовидовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»). Возможность успешно совершать, действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои понятийные обобщения ребенок делает, исходя из функционального назначения предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки с группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит».
Мышление девочек имеет более развитый вербальный компонент интеллекта, однако оно более детальное и конкретное, чем у мальчиков. Мальчики нацелены на поисковую деятельность, нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения.
Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными      и      подчинительными      связями).      В     6-7  лет  увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или неизвестные слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым.
Целевые ориентиры

«3.2.3. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения  образовательных задач.

4.2. Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу.

4.3. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников».

Выдержки из ФГОС ( Приказ Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г.  № 1155)

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Планируемые результаты 

К  шести-семи годам:

- проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы; 

- может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели;

-   понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие;

- способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного изображения;

- высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе;
- дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений; 

- стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей;

- проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.
- может предварительно обозначить тему игры;  

- заинтересован совместной игрой;

 - согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру;

- проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм;

- в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами;
- имеет богатый словарный запас; 

- речь чистая, грамматически правильная, выразительная; 

- значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем;

- пользуется не только  простыми, но и  сложными предложениями;

- проявляет интерес к физическим упражнениям; 

- правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку;

- может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения;
- самостоятельно выполняет основные культурно- гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки; 

- самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться;

- освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать; 

- проявляет уважение к взрослым;

- умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их; 

- стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах; 

- внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество;
- проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес;

 - может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами;

- проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует; 

- испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром;

- фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем;

- знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей; 

- располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования;

- охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях;

- имеет положительную самооценку, стремиться к успешной деятельности; 

- имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи;    

 - имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда;

-  имеет развернутые представления о родном городе; 

- знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной; 

- имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах; 

- проявляет интерес к жизни людей в других странах мира;

- стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира; 

- имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности;

- соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе  известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов;

- понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляют последствия своих неосторожных действий для других детей. 

- стремится к мирному разрешению конфликтов; 

- может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях;

- слушает и понимает взрослого; 

- действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия; 

- способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.

Содержание образования по образовательным областям 
РАЗДЕЛ ОО «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.


Дошкольник входит в мир социальных отношений
Задачи образовательной деятельности

- Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к малышам.

-  Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении 

- Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим. 

( Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чувства собственного достоинства, желания следовать социально-одобряемым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям.
Развиваем ценностное отношение к труду

Задачи образовательной деятельности

- Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни; 

- Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников, 

- Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Задачи образовательной деятельности

- Формировать представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

 - Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения

Развитие игровой деятельности детей

Задачи развития игровой деятельности

- Развивать все компоненты детской игры (обогащать тематику и виды игр, игровые действия, сюжеты, умения устанавливать ролевые отношения, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях).

- Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, творчество, интерес к игровому экспериментированию.

- Формировать умение следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх.

- Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, обогащать способы их игрового взаимодействия.

РАЗДЕЛ ОО  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.

Задачи образовательной деятельности

( Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях.

( Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов, установление связей между способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация. 

( Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и аналогии.

( Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, людям, предметам).

( Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности. 

( Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей.

( Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях человеческого организма. 

( Развивать представления о родном городе и стране, гражданско- патриотические чувства.

( Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира.

РАЗДЕЛ ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: Речевое развитие включает владение речью, как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Развитие речи

Задачи образовательной деятельности

( Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей. 

( обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения. 

( Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия. 

( Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 

( Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. 

( Воспитывать интерес к письменным формам речи.

( Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

( Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности). 

( Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

Восприятие художественной литературы
Задачи образовательной деятельности

(Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки).

( Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.

( Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

( Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности).

( Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами, участвовать в театрализованной деятельности, самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя.

РАЗДЕЛ ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО

Задачи образовательной деятельности:

‒ Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 

‒ Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений. 

‒ Развивать представления об жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и художественной деятельности, и формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства.

‒ Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность.
Развитие продуктивной деятельности и детского творчества
Задачи образовательной деятельности:

‒ Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное определение замысла будущей работы, стремление создать выразительный образ, умений самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать соответствующие образу изобразительные техники и материалы, планировать деятельность и достигать результата, оценивать его, взаимодействовать с другими детьми в процессе коллективных творческих работ. Развивать технические и изобразительно- выразительные умения. 

‒ Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативности, проявлении индивидуальности, творчества.

‒ Продолжать развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные способности

Музыка

Задачи образовательной деятельности

( Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.

( Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 

( Обучать детей анализу средств    музыкальной выразительности. 

( Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности. 

( Развивать певческие умения; 

( Стимулировать освоение умений игрового музыцирования; 

( Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок; 

( Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности.
РАЗДЕЛ ОО  «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Цели: Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих  рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Задачи образовательной деятельности

( Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений); 

( Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей

( Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях; 

( Развивать творчества в двигательной деятельности; 

( Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами; 

( Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту движений, силу.

( Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.

( Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровье сберегающего и здоровье формирующего поведения,

( Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно- гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни.

( Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать внимание взрослого в случае недомогания.

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения регионального компонента дает детям дошкольного возраста первоначальные представления основ региональной культуры на основе краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-историческим и природным особенностям. Реализация регионального содержания образования осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности родного края, национально-культурные и исторические особенности края, ценностно-смысловая взаимосвязь поколений и символика края.

Введение в образовательный процесс краеведческого материала оказывает положительный эффект на развитие музейной педагогики, способствует привлечению детей к участию в праздниках родного города, народных праздниках.

Условия реализации регионального компонента предусматривают ознакомление дошкольников с родным краем через естественное вхождение в целостный образовательный процесс, который выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколений и познание ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого.

В основу реализации регионального компонента положены следующие принципы:
Принцип развивающего обучения - правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. (Л. С. Выготский).

Принцип взаимодействия с социальными институтами - реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, музеем школы и т. п.; в естественном включении краеведческого материала в программу дошкольного образования.

Ознакомление с родным краем стало стержнем, вокруг которого интегрируются все виды детской деятельности.

Принцип личностно-ориентированного общения - партнерство, соучастие и взаимодействие — приоритетные формы общения педагога с детьми.

Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам или направлениям.

Принцип наглядности — широкое представление соответствующей изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, слайды, фотографии родных пейзажей, памятников, достопримечательностей и т. д.;

Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого познавательного материала последовательно (от простого к сложному);

Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды непосредственно образовательной деятельности, стремиться к достижению результата.

Содержание направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через: 

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Липецкой области, в частности Чаплыгинского района); 

-формирование общих представлений о своеобразии природы Липецкой области и родного города; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе Липецкой области и родного города. 

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента, в  рамках ФГОС, осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме совместной деятельности при организации режимных моментов. 

Расписание непосредственно образовательной деятельности составляется на основе, реализуемой в ДОУ Образовательной программы. Непосредственно образовательная деятельность регионального содержания реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей и решения конкретных образовательных задач в соответствии с перспективным планом. В течение дня должны реализовываться все образовательные области, как в непосредственно образовательной, так и в повседневной деятельности.

Региональный компонент по своей природе многогранен, он объединяет все стороны личности: нравственную, умственную, эстетическое и физическое развитие. Предполагает воздействие на каждую из сторон для получения единого результата. Этому способствует совместная деятельность, интегрируемая в разных сочетаниях образовательных областей, включая фольклорные праздники и развлечения.

Основные направления  реализации регионального компонента

	№
	Направления взаимодействия
	Содержание регионального компонента

	1
	Физическое развитие и здоровье
	Народные игры (хороводные, подвижные) Липецкой области

	2
	Познавательное развитие
	-природа (географические, климатические особенности) Чаплыгинского района;

-растительный и животный мир;

-знакомство с «Красной книгой» Липецкой области.

	3
	Социально –коммуникативное развитие
	1. Национально – культурные и исторические особенности района и области.
-получение краеведческих сведений о родном городе (история возникновения города, особенности быта и семейного уклада предков);

-знакомство и пополнение экспонатов в мини – музее «Русская изба»;

-посещение краеведческого музея и «Дома мещанского быта»;

-знакомство с символикой района.

2. Ценностно – смысловая взаимосвязь поколений. 

-защитники Отечества (герои и ветераны Великой Отечественной войны, воины – интернационалисты, солдаты – проходящие срочную службу в современной Российской армии);

-труженики города и района;

- знаменитые люди Чаплыгинского района. 

	4 
	Речевое развитие
	-знакомство с произведениями устного народного творчества Липецкой области

	5
	Художественно – эстетическое развитие
	-знакомство с народными промыслами Липецкой области;

-продуктивная деятельность по мотивам народных промыслов;

-разучивание народных песен и танцев Липецкой области.


Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к организации предметно-развивающей среды в групповых комнатах. Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды в различных возрастных группах имеют некоторые отличительные признаки.

В группах младшего и среднего возраста – уголки социально-нравственного воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и ближайших к нему объектов). 

У старшего дошкольного возраста – уголки нравственно-патриотического воспитания и уголки регионального содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей воспитанников, профессии местности, родные фото пейзажи и выставки детских работ, гербарии растений Чаплыгинского района, дидактический материал, стена регионального содержания «Это русская сторонка – это родина моя» с плакатами и растениями гербария местности. 

Предлагаемый детям материал в обязательном порядке меняется в зависимости от изучаемых тематических блоков (макеты, портреты знаменитых односельчан, подборки фотографий, выставки и т. д.)

Объем образовательной нагрузки
ОО «Познавательное развитие»
	Виды деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	ФЦКМ (формирование целостной картины мира)
	1 раз 


	4
	36

	ФЭМП (формирование элементарных математических представлений)
	1 раз                               
	4
	36


ОО «Речевое развитие»
	Виды деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Развитие речи
	1 раз в 2 недели


	2
	18

	Подготовка к обучению грамоте
	1 раз в 2 недели                               
	2
	18

	Восприятие художественной литературы
	1 раз 
	4
	36


ОО «Художественно-эстетическое развитие»
	Виды деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Рисование
	1 раз
	4
	36

	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	2
	18

	Лепка 
	1 раз в 2 недели
	2
	18

	Конструирование
	1 раз
	4
	36

	Музыка
	2
	8
	72


ОО «Физическое развитие»
	Виды деятельности
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Физическая культура
	3 раза
	12
	108


Расписание ОД
	Дни недели
	Виды ОД
	Время 

	Понедельник 
	1. Изобразительная (лепка/аппликация)
	9.00 – 9. 25

	
	2.Восприятие художественной литературы
	9.35-10.00

	
	3. Музыкальная
	15.40 – 16.05

	Вторник 
	1. ФЭМП 
	9.00 - 9.25

	
	2. Двигательная
	10.25-10.50

	Среда
	1. Познавательно-исследовательская (ФКЦМ)
	9.00 - 9.25

	
	2. Конструирование/ручной труд
	9.35-10.00

	
	3. Двигательная
	15.40-16.05

	Четверг
	1.Музыкальная
	9.00 - 9.25

	
	2.Коммуникативная (развитие речи/подготовка к обучению грамоте)
	9.35-10.00

	Пятница
	1. Изобразительная (рисование)
	9.00 - 9.25

	
	2. Двигательная
	15.40 – 16.05


Организация режима пребывания детей в МБДОУ д/с  «Колокольчик» г. Чаплыгина

старшая группа
(холодный период)

	Режим дня

	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.50

	Самостоятельная деятельность, игры
	8.50-9.00

	Образовательная деятельность
	9.00-10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.15-12.25

	Возвращение с прогулки, игры
	12.25-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Подъем, воздушные процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка полднику, полдник
	15.20-15.40

	Образовательная деятельность
	15.40-16.05

	Чтение художественной литературы
	16.05-16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15-17.10

	Возращение с прогулки, игры
	17.10-17.30

	Подготовка к ужину, ужин
	17.30-17.55

	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	17.55-19.00


Годовое- комплексно-тематическое планирование
	Месяц
	Название недели
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь
	1. Сегодня – дошколята, завтра – школьники
	Фотовыставка «Это мы»

	
	2. Осенняя пора, очей очарованье
	Выставка рисунков «Осень золотая»

	
	3. Труд людей осенью
	Выставка детского творчества «Дары осени»

	
	4. Земля  - наш общий дом
	Досуг «Земля – наш дом родной»

	Октябрь
	1. Мой город
	Проект «Герб города Чаплыгина»

	
	2. Родная страна
	Досуг «Я рожден в России»

	
	3. Мир предметов и техники
	Создание альбома «Помощники человека»

	
	4. Труд взрослых. Профессии
	Осенний праздник 

	Ноябрь
	1. Семья и семейные традиции
	Выставка рисунков «Герб моей семьи»

	
	2. Наши добрые дела
	Муз. викторина «Путешествие в страну доброты»

	
	3. Неделя книги
	Изготовление рукотворной книги «С. Есенин. Стихи»

	
	4. Мир комнатных растений
	Досуг «Бал цветов»

	Декабрь
	1. Зимушка-зима
	Выставка рисунков «Зимушка-зима»

	
	2. Будь осторожен!
	Проект «Будь осторожен!»

	
	3. Готовимся к новогоднему празднику
	Выставка дет. творчества «Вместо ёлки – новогодний букет»

	
	4. Зимние чудеса
	Праздник «Новогодний маскарад»

	Январь
	2. Неделя зимних игр и забав
	Фотоколлаж «Зимние забавы»

	
	4. Неделя творчества
	Создание альбома детских работ

	
	3. Неделя познания. Зимушка хрустальная
	Досуг «Зимушка хрустальная»

	Февраль
	1. Друзья спорта
	Досуг «Зима для ловких, сильных, смелых»

	
	2. Юные путешественники
	Музыкальный досуг «Собираемся в поход»

	
	3. Защитники Отечества
	Развлечение «Бравые солдаты»

	
	4. Народная культура  традиции
	Проект «Традиции русского народа»

	Март
	1. Женский праздник
	Праздник «Мама лишь одна бывает» (праздн.телешоу)

	
	2. Уроки вежливости и этикета
	Праздник вежливости и послушания

	
	3. Весна пришла!
	Выставка рисунков «Первые весенние цветы»

	
	4. Встречаем пернатых друзей
	Проект «Птицы – наши друзья»

	Апрель
	1. Неделя здоровья
	День здоровья

	
	2.Космические просторы
	Физкультурный досуг «Космические приключения»

	
	3. Юный гражданин
	Театральный досуг «Жихарка»

	
	4. Дорожная азбука
	Развлечение «Приключение лесных жителей» (знание ПДД)

	Май
	1. 9 Мая 
	Праздник «Этот День Победы»

	
	2. Искусство и культура
	Экскурсия в дом-музей кукол

	
	3. Опыты и эксперименты
	Досуг «Встреча с чудесами»

	
	4. Экологическая тропа
	Конкурс «На асфальте мелом мы рисуем лето!»


Предметно-развивающая среда 
В соответствии с комплексно-тематическим принципом планирования образовательного процесса в группе созданы следующие центры развития детей:
· Центр двигательной активности
· Центр сюжетно-ролевой игры
· Центр развивающих игр
· Центр дидактических игр
· Центр театрализованной деятельности
· Центр познавательно-исследовательской деятельности
· Центр книги
· Центр художественного творчества
· Центр трудовой деятельности
· Центр безопасности дорожного движения
· Центр музыкальной деятельности
· Центр информационный
· Центр краеведение
Сотрудничество с семьей и социумом
Социальное партнерство с родителями
Содержание, формы и методы работы с родителями 
Вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс: 
- консультации, беседы

- родительские собрания

- возможность присутствия родителей на ОД

- участие родителей в мероприятиях группы, д/сада

Повышение психолого-педагогических знаний: 
- индивидуальные, тематические консультации

- беседы с родителями

- открытые занятия

- дни открытых дверей

- анкетирование родителей

- практические советы и рекомендации по интересующим вопросам

Задачи на год: 
· Информировать родителей об особенностях развития детей 6 года жизни. 
· Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей. 
· Привлекать родителей активно участвовать в жизни группы и детского сада. 
· Поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 
· Повышать педагогический уровень родителей. 
 Формы работы с родителями

	Месяц
	Название мероприятия 

	Сентябрь
	1. Школа здоровья «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста»

2. Консультация «Азбука дорожного движения»

3. Студийное собрание «Вот и стали мы год взрослей»

4. Родительское собрание на тему «Укрепление и сохранение здоровья дошкольника»

5. Участие в выставке рисунков детей и родителей «Мой любимый воспитатель»

	Октябрь
	1. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости вакцинации против ОРВИ и гриппа.
2. День открытых дверей «Речевое развитие ребенка»

3. Участие в выставке поделок «Чудеса с обычной грядки»
4. Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 5-6 лет»

5. Конкурс детских творческих работ «Дорога глазами детей»

6. Школа здоровья «Закаливание детей»

	Ноябрь
	1. Викторина для родителей и детей «Мы читающая семья»
2. Памятка для родителей «Как помочь птицам зимой»

3. Школа здоровья «Питание детей в семье»

4. Участие в конкурсе «Книжка-малышка»

	Декабрь
	1. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы»

2. Консультация «Воспитательное значение совместных занятий взрослых с детьми физкультурой и спортом»

3. Родительское собрание по теме «Я – семья – род - народ»

4. Участие в фотовыставке «Зимние забавы»
5. Конкурс «Вместо ёлки – новогодний букет», 
6. Школа здоровья «Формирование у детей гигиенических навыков, режима дня»

	Январь
	     1.  Консультация «Нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста»

    2. Школа здоровья «Профилактические прививки»

    3. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы»

    4. Индивидуальные беседы с родителями «Самостоятельность ребенка. Трудовые поручения»

    5. Анкетирование родителей (тема по выбору воспитателя)

	Февраль 
	1. Консультация «Эстетическое воспитание в семье»

2. Школа здоровья «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей»

3. Памятка для родителей «Чаще читайте детям»

4. Выставка детских рисунков «Родина наша – нет её краше!»

	Март
	1. Школа здоровья «Аллергические заболевания у детей»

2. Консультация «Игры старших дошкольников и их воспитательное значение»

3. Выставка детских рисунков «Мама – солнышко мое»
4. Родительское собрание «Пусть научатся любить природу»

	Апрель
	1. Консультация «Совместный труд детей и взрослых в семье»

2. Школа здоровья «Как предупредить желудочно-кишечные заболевания»

3.  Педагогическая гостиная «Готова ли семья к поступлению ребенка в первый класс»

4. Конкурс «Пасхальная радость»

5. Выставка рисунков «Дорога в космос»

	Май
	1. Консультация «Экскурсия в природу»

2. Помощь в создании цветника и игровой площадки на территории детского сада

3.  Школа здоровья «Алкоголь и курение враги детей»

4. Папка-передвижка для родителей «Этот День Победы»

5. Родительское собрание «Укрепление и сохранение здоровья дошкольника»


Взаимодействие ДОУ со школой

	Название месяца
	Мероприятия

	Сентябрь
	1.Ознакомительная экскурсия в школу «День знаний – праздничная линейка для учеников».

2.Чтение «Первое сентября» С. Маршак, «В школу» З. Александрова

	Октябрь
	1.Взаимопосещение педагогами уроков в нач. школе и ООД в детском саду.

2.Беседы о школе, встречи с учениками нач. классов (бывшими дошкольниками).

	Ноябрь
	1.Ознакомительная экскурсия в школу для детей старшей группы «Рабочее место ученика».

2.Чтение «Для чего ходят в школу?» Л. Кашинский

	Декабрь
	1.Беседа с детьми о том, как готовятся к школе.

2.С/р игра «Школа».

3.Совместный Новогодний праздник дошкольников и учеников.

	Январь
	1.Постройки на участке детсада «Сказочный городок» (ученики и дошкольники).

2.Д/игра «Первоклассник».

	Февраль
	1.Музыкально – литературное представление «Защитники Отечества» (ученики начальной школы).

2.Чтение «Читалочка» А. Берестов.

	Март
	1.Круглый стол «Педагогика сотрудничества педагог – ребенок – родитель».

2.С/р игра «Школа».

3.Совместно с первоклассниками оформить выставку «Весна стучится в окна».

	Апрель
	1.Чтение стихов «Читалочка» В. Берестов,

                             «В школу» З. Александрова.

2.Совместная экскурсия с учениками нач. классов в спортивный комплекс «Солнечный».

	Май
	1.Родительское собрание с участием учителей начальной школы.

2.Экскурсия в школу на линейку «Вот и закончен учебный год».


Взаимодействие с социумом

	Месяц 
	Мероприятие 

	Сентябрь 
	1. Участие в шествии, посвященному Дню города и района.
2. Посещение Дом-музея кукол.

	Октябрь 
	1. Экскурсия в Центр туризма.

2. Экскурсия в краеведческий музей.

	Декабрь 
	Экскурсия в детскую районную библиотеку.

	Апрель 
	Встреча с сотрудниками ГИБДД.

	Май 
	Экскурсия к памятнику павшим воинам.
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39. Открытые мероприятия для детей средней группы. Образовательная область «Познавательное развитие». Практическое пособие для старших воспитателей, методистов и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров. – Авт.-сост.: Аджи А. В., Воронеж: ООО «Метода», 2014 – 112 с.

40. Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации /авт. - сост.  О. В. Чермашенцева. – Волгоград: Учитель, 2012. – 207 с.

41. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128 с.

42. Петрова В. И. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика – Синтез, 2013. – 80 с. 

43. Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений: Старшая группа. –М.: Мозаика-Синтез,  2014. – 80 с.

44. Праздники в детском саду (спортивные, сезонные и тематические праздники, вечера-развлечения, музыкально-сюжетные игры) /авт.-сост. Г. А. Лапшина. 2009, 238 с. 

45. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство». Старшая группа: / авт.- сост. Н. Н. Гладышева – Волгоград: Учитель, 2015. – 341 с.
46. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий / Под ред. О. С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2001. – 144 с.; 16 с. ил.

47. Развитие речи. Старшая группа. Разработки занятий. 1 часть. /Сост. Жукова Р. А. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 80 с.

48. Разработка основной общеобразовательной программы ДОУ: учебно-методическое пособие / Л.Н. Лаврова, И. В. Чеботарева, Л. Ю Демихова.

49. Сорокина А. И. Дидактические игры в детском саду, 1982, 96 с.

50. Театр кукол и игрушек в детском саду: кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3 = 7 лет / сост. О. П. Власенко.2009, 266 с. 

51. Ушакова О. С., Гавриш Н. В. Знакомство дошкольников с литературой. Конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2003.

52. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, система работы \ авт.-сост. Т. Г. Карепова.- Волгоград: Учитель, 2012. – 170 с.

53.  Чего на свете не бывает? Под ред. О. М. Дьяченко, 1991, 64 с.

54. Швайко Г. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа. 2002. – 160 с.: ил.

55. Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет / Под ред. О. С. Горбуновой. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 128 с. цв. вкл. 

Список методической литературы по образовательным областям

	ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	56. Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет: практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ  «Учитель», 2002. -  159 с.

57. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2006. – 128 с.

58. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Математика. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж; ТЦ «Учитель», 2006. – 91 с.

59. Дидактические игры-занятия в ДОУ (старший возраст). 2006, 79 с. 

60. Дрязгунова В. А. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями. 1981, 80 с. 

61. Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов, 1999. – 160 с. 

62. Журнал «Дошкольное воспитание» № 2/1994; №8/1995; № 12 /1997; №1, 5, 6, 9/1998; № 2, 8, 10 /2002; № 1 – 4/2003; № 1/2006.
63. Занятия и развлечения со старшими дошкольниками: разработки занятий, бесед, игр и развлечений на нравственные темы / авт.- сост. Л. Г. Арстанова. 2009, 247 с.

64. Мосалова Л. Л.  Я и мир: конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. СПб: «Детство-Пресс», 2010. – 80 с. – (Библиотека программы «Детство».)

65. Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 96 с. – (Программа развития)

66. ОБЖ. Средняя и старшая группы. Разработки занятий. /Сост. М. А. Фисенко. – Волгоград: ИТД «Корифей». - 96с.

67. Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации /авт. - сост.  О. В. Чермашенцева. – Волгоград: Учитель, 2012. – 207 с.

68. Петрова В. И. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика – Синтез, 2013. – 80 с. 

69. Сорокина А. И. Дидактические игры в детском саду, 1982, 96 с.

70. Театр кукол и игрушек в детском саду: кукольные спектакли, эстрадные миниатюры для детей 3 = 7 лет / сост. О. П. Власенко.2009, 266 с. 

71. Чего на свете не бывает? Под ред. О. М. Дьяченко, 1991, 64 с.

72. Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет / Под ред. О. С. Горбуновой. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 128 с. цв. вкл. 

	ОО «Познавательное развитие»

	1. Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ  «Учитель», 2004. -  432 с.

2. Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет: практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ  «Учитель», 2002. -  159 с.

3. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Математика. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж; ТЦ «Учитель», 2006. – 91 с.

4. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж; ТЦ «Учитель», 2006. – 207 с. 

5. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2006. – 128 с.

6. Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов, 1999. – 160 с. 

7. Крулехт М. В., Крулехт А. А. Образовательная область «Труд». Под ред. А. Г. Гогобридзе. 2012, 76 с. 

8. Календарные мероприятия в дошкольном образовательном учреждении: конспекты занятий, тематические викторины, игры для детей 5 – 7 лет / авт.-сост. Ю. А. Вакуленко. – Волгоград: Учитель, 2009. – 222 с.

9. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 144 с. 

10. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада: Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: Просевщение, 1984. – 175 с., ил.

	ОО «Речевое развитие»

	1. Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». 2012. – 192 с.

2. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. Воронеж; ТЦ «Учитель», 2006. – 111 с

3. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 144 с. 

4. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада: Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: Просевщение, 1984. – 175 с., ил.

5. Ельцова О. М. Занятия по подготовке к обучению грамоте – старшая группа.

6. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, конспекты занятий / Под ред. О. С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2001. – 144 с.; 16 с. ил.

7. Развитие речи. Старшая группа. Разработки занятий. 1 часть. /Сост. Жукова Р. А. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 80 с.

8. Ушакова О. С., Гавриш Н. В. Знакомство дошкольников с литературой. Конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2003.



	ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	1. Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Изо. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С. С., 2006. – 95 с.

2. Казакова Т. Г. Развивайте у дошкольников творчество: (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией). Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1985. – 192 с., ил. 

3. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Пособие для воспитателей. – 2-е изд., испр.  и доп. – М. : Просвещение, 1981. – 192 с., ил.

4. Курочкина Н. А., Детям  о книжной графике / Н. А. Курочкина. – СПб.: Детство-Пресс, 200. – 190 с.: ил. – (Библиотека программы «Детство»)

5. Куцакова Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 240 с. 

6. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 64 с.

7. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006. – 208 с., 16 л. вкл.

	ОО «Физическое развитие»

	1. Взаимодействие детского сада с семьей в физкультурно-оздоровительной деятельности дошкольников. Семейные праздники, физкультурные занятия, консультации для родителей / авт.-сост. Т. В. Гулидова, Н. А. Осипова. 2016, 73 с.

2. Здоровьесберегающая система дошкольного образовательного учреждения: модели программ, рекомендации, разработки занятий / авт.-сост. М. А. Павлова, М. В. Лысогорская, канд. психол. наук. – Волгоград : Учитель, 2014. – 186 с.

3. Зрительная гимнастика для детей 2 – 7 лет / авт. сост. Е. А. Чевычелова. – Волгоград :Учитель, 2013. – 123 с.

4. Календарные мероприятия в дошкольном образовательном учреждении: конспекты занятий, тематические викторины, игры для детей 5 – 7 лет / авт.-сост. Ю. А. Вакуленко. – Волгоград: Учитель, 2009. – 222 с.

5. Картотека дыхательной гимнастики для детей от 4 до 6 лет.

6. Картотека гимнастики после сна для детей 4-7 лет

7. Картотека подвижных игр,

8. «Лето красное, звонче пой!»: сценарии утренников и развлечений для дошкольников авт.-сост. О. П. Власенко. 2007, 140 с.

9. Нищева Н. В. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики. Изд. 2-е, дополненное. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 80 с. (Кабинет логопеда.)

10. Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях по программа «Остров здоровья» / авт.- сост. Е. Ю. Александрова. – Волгоград: Учитель, 2006. – 151 с.

11. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128 с.

12. Праздники в детском саду (спортивные, сезонные и тематические праздники, вечера-развлечения, музыкально-сюжетные игры) /авт.-сост. Г. А. Лапшина. 2009, 238 с. 

13. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство». Старшая группа: / авт.- сост. Н. Н. Гладышева – Волгоград: Учитель, 2015. – 341 с.

14. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, система работы \ авт.-сост. Т. Г. Карепова.- Волгоград: Учитель, 2012. – 170 с.


Приложение № 1
Раздел ОО «Социально-коммуникативное развитие»

Общение (нравственно-патриотическое воспитание)

	Месяц 
	Тема 
	Источник методической литературы

	Сентябрь
	1. Разговор о школе.
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 60

	
	2. Беседа о лесе.
	Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. С. 33.

	
	3. Труд людей осенью
	С. 52.

	
	4. Путешествие в природу.
	Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 86

	Октябрь
	1. Наш родной город.
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 63

	
	2. Мы живем в России. 
	С. 68

	
	3. Что такое деньги.
	Мулько И. Ф. социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 35

	
	4. Разговор о профессиях.
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 59

	Ноябрь
	1. Моя семья.
	С. 50

	
	2. Добрые дела. 
	Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. С. 46

	
	3. Беседа об осени.
	Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. С. 56

	
	4. Мы идем помогать растениям. 
	Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 39

	Декабрь
	1. Зимовье зверей.
	Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. С. 60.

	
	2. Добрый и злой огонь.
	Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 31

	
	3. Волшебные подарки.
	С. 82

	
	4. Волшебница-зима.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей грппе детского сада. Экология. С. 67.

	Январь
	2. Правила дружной игры.
	Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. С. 28

	
	3. Павлово-Посадский платок.
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 73

	
	4. Нужно ли беречь вещи?
	Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 38

	Февраль
	1. Значение занятий физкультурой и спортом для сохранения здоровья. 
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 48

	
	2. Мы едем в городском транспорте.
	Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 18

	
	3. Наша армия.
	Конспект прилагается к рабочей программе.

	
	4. Ткачество.
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 75

	Март
	1. Моя мама.
	Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. С. 20

	
	2. Фея учит вежливости.
	С. 15

	
	3. Весна-красна.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей грппе детского сада. Экология. С. 94.

	
	4. Берегите книгу.
	С. 67

	Апрель
	1. Здоровье – главная ценность человеческой жизни.
	Мосалова Л. Л. Я и мир. С. 36

	
	2. Кто такой космонавт?
	Конспект прилагается к рабочей программе.

	
	3. Столица России. 
	С. 70

	
	4. Правила поведения на дороге.
	С. 45

	Май 
	1. Экскурсия к памятнику защитникам Отечества.
	С. 67

	
	2. Деревянные кружева.
	С. 76

	
	3. Травма: как ее избежать.
	С. 42

	
	4. О чем рассказали звери
	Мулько И. Ф. Социально-нравственное воспитание детей 5 – 7 лет. С. 40


Безопасность (формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе)

	Месяц 
	Неделя 
	Название темы ОД
	Источник методической литературы

	Сентябрь 
	1
	«По дороге в детский сад»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.14.

	
	3
	«Труд  людей осенью.  Безопасные помощники»
	

	Октябрь 
	1
	«О правилах поведения в общественном транспорте»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.122.

	
	3
	«Предметы быта»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.149.

	Ноябрь 
	1
	Беседа о безопасном поведении по произведению С. Маршака «Сказка о глупом мышонке»
	

	
	3
	«Путешествие в мир исчезающих растений и животных»
	«Образовательная область. Безопасность» В.А. Деркунская, Т.Г. Гусарова ст.49

	Декабрь 
	1
	«Зимние забавы»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.119.

	
	3
	«Спички - причина пожара»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.76

	Январь 
	3
	«Безопасное творчество»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.163.

	
	
	
	

	Февраль
	1
	«Безопасность в спорте»
	

	
	3
	«Вечер веселых и находчивых»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.36.

	Март
	1
	«Правила поведения»
	«Образовательная область. Безопасность» В.А. Деркунская, Т.Г. Гусарова ст.48

	
	3
	«Наблюдение за движением машин и работой водителя»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.24.

	Апрель
	1
	«Нас излечит,  исцелит добрый доктор Айболит»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.95

	
	3
	«Знает каждый гражданин этот номер – 01!»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.60

	Май 
	1
	«Сказка про колобка»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.168

	
	3
	«Осторожно, огонь!»
	«Основы безопасного поведения дошкольников»  занятия, планирование, рекомендации. Ст.71


Игровая деятельность

	Месяц 
	Сюжетно-ролевая игра
	Режиссёрская игра
	Театрализованные игры
	Дидактические игры, игры с готовым содержанием и правилами
	Строительно-конструктивная игра



	Сентябрь 
	1.«Семья»

2.«Мореплаватели»

3.«Почта»

4.«Аптека»
	1. «Вы куда спешите, слон?»с.97

2. «Здорово,кума»с.98

3. «Проснулась Ульяна»с.98

4. «Радость» с.98

Ж-л «Дошк. воспит.»№8/2002г.
	«Ёж и заяц»

Ж-л «Дошк. воспит.» №5/1998г., с.75
	1. «Кто где живёт» (Дрязгунова, с.53)

2. «помоги Чебурашке» (Панова, с.8)

3. «Путешествие в страну вещей»(Сорокина с. 29)

4. «Поищем и найдём волшебные слова» (Сорокина с.59)
	«Город мастеров»

	Октябрь 
	1.«Магазин»
2.«Игрушки у врача»
3.«Детский сад»
4.«Парикмахерская»
	1.«Чук, Чук, детям» Д.в. №8/02,с. 103

2. «Наш козёл стрекозёл» с.104

3. «Пошла Маня на базар» с.104

4. «Белка с ветки в свой домишко» с.105
	«Дюймовочка»

Дошк.воспит.№2/94 с.91
	1.«Дома зверей» (Волчкова Степанова с.91)

2. «Дорожные знаки» с.21

3 «Кто больше увидит» с.24

4. «Считай не ошибись» с.22
	«Мебель для гномиков»

	Ноябрь 
	1.«Семья»

2.«В библиотеке»

3.«Зоопарк»

4.«День рождения Степашки»
	1.«Идёт петушок» Д.в. №10/02 с. 116

2. «Заяц, заяц, чем ты занят?» с.117

3. «Федул, что губы надул?» с 117

4. «Бременские музыканты» с 118
	«Бременские музыканты» Д.в №8/02, с. 97
	1.«Узнай растение» (Дрязгунова с. 49

2.»Разложи пропущенные фигуры» (Панова с 11)

3. «Трудные виражи»(Дьяченко с. 40)

4. «Волшебные кляксы» (Дьяченко с.37)
	«Вокзалы»

	Декабрь 
	1.«Кругосветное путешествие»

2.«Школа»

3.«Правила движения»

4.«Мы спортсмены»
	1.«Аты-баты-шли солдаты» Д.в. №10/02 с.118

2. «Я медведя поймал»с.119

3. «Лягушонок» с.119

4. «Ты мороз, мороз, мороз..» с.119
	Кукольный театр «Сказка о снежинке»

Д.в.№1/1998 с.118
	1.«Наши помощники»(Сорокина с.31)

2. «Головоломки с палочками» (Волчкова Степанова с.36)

3. «Выложи сам» (Дьяченко, с.42)

4. «Ночное путешествие в канун Нового года» (Сорокина с. 76)
	«Дома для гостей с другой планеты»

	Январь
	1.«На станции тех-го обслуживания»

2.«Семья»

3.«В кафе»

4.«Парикмахерская»
	1.«Кот Леопольд» Д.в. №6/98, с.133

2. «Паша и Маша» с.139

3. «Приключения Буратино» с.139

4. «Сказка о снежинке» с.134
	Спектакль «В гостях у Василисы» Д.в.№6/98, с.132
	1.«Найди что опишу» (Дрязгунова с.48)

2. «Найди звук» (Ушакова, с 40)

3. «Запомни картинки» (Дьяченко с. 29)

4. «Кто где живёт?» (Дрязгунова с.53)
	«Дома многоэтажные»

	Февраль 
	1.«Мы военные разведчики»

2.«Аптека»

3.«Пограничники»

4.«Почта»
	1.«О чем разговаривают кошки?» Д.в. №1/03, с. 114

2. «Как собака себе друга искала» №5/08 с.130

3. «Белоснежка и семь гномов» №5/98, с.131

4. «Красная шапочка» №12/97, с. 29
	Спектакль «Алёнушка и лиса» Д.в. №9/98, с. 132
	 1.«Путешествие»(Сорокина,с.77)        

2. «Природа и человек» (Бондаренко «Эколог. занят.» с. 81

3. «Путешествие по комнате» (Волчкова Степанова с.43

4. «Какого котёнка подарили Кате ?» (Бондаренко «Эколог. занят ,с 49)


	«Театры», «Сказочные дворцы»

	Март 
	1.«В кафе»

2.«На дорогах города»

3.«Мореплаватели»

4.«Школа»
	1.«Перчатки»(по анг. Сказке)№1/03, с. 115

2. «Алёнушка»(по стих. Благининой)с.116

3. «Мотылёк» с 116

4. «Лиса и петух» (р. н. с.)
	«Настольный театр «День рождения Чебурашки» (Д.в. №2/1994, с. 92
	1.«Бывает не бывает»(Дьяченко,с.53)        2.Магазин «Семена»(Дрязгунова,с.45)   3. «Бензозаправочная станция»(Волчк.Степ.с.57)   4. «Кто где     живёт?»(Бондаренко,Эк.зан.  с.104)      
	«Грузовые машины»

	Апрель
	1.«Космонавты»

2.«Космическое приключение»

3.«Правила движения»

4.«Магазин»


	1.«Идёт лисичка по мосту»№2/03,с. 93

2. «Идёт котинька из кухни» №2/03, с.90

3. «Огнехвостка» №2/03, с.90

4. «Прилетели воробышки в огород» №3/03, с. 112
	«Петя идёт в школу» Ж-л «Музыкальная палитра» №1/2006, с. 19
	«Вниз по реке» (Дьяченко,с.61)

2. «Секреты» (Дьяченко с.56)

3. «Какой цифры не стало» (Волчкова Степанова с.61)

4. «Какое время года?» (Сорокина, с.78)
	«Военные машины»


	Май 
	1.«Мы спортсмены»

2.«Детский сад»

3.«Игрушки у врача»

4.«В библиотеке»
	1.«Скок -поскок» №4/03, с. 110

2. «Ёжики смеются» №4/03, с. 110

3. «Как пошли наши подружки танцевать» №4/03,с. 111

4. «У бабушки козёл» №4/03, с.112
	«Дюймовочка» Д.в. №8/95, с. 24
	1.«Кто, что, из чего и с чем?» (Сорокина с. 43)

2. «Путешествие в страну часов» (Сорокина с. 51)

3. «Узнаем, сколько и какие дни недели» (Сорокина с. 85)

4. «Необыкновенное путешествие по времени» (Сорокина с. 82) 
	«Пассажирский транспорт»


Трудовая деятельность

	Формы организации трудовой деятельности
	Содержание и объём трудовых навыков
	Методические приёмы

	
	В помещении
	На участке
	

	Поручение 
	Приводить в порядок игровые уголки, убирать на место строительный материал, настольные игры, оборудова​ние и материал для труда. Проверять, все ли осталось в порядке перед уходом на занятие, прогулку: порядок складывания одежды в шка​фах, на стульях, состояние кроватей после их уборки детьми.
Приводить в порядок кукол: мыть, причесывать, при необхо​димости менять одежду. Пришивать оторвавшиеся пуговицы. Отбирать игрушки, книги, коробки, подлежащие ремонту. Мыть и протирать игрушки, строительный материал.
Мыть расчески, раскладывать мыло, протирать пол в умы​вальной, групповой комнатах. Менять полотенца.
Протирать подоконники, мебель, мыть шкафчики для полотенец.
Раскладывать комплекты чистого белья по кроватям. Расставлять стулья в опреде​ленном порядке.

Наводить порядок в шкафах с оборудованием, приводить в порядок учебную доску, подготавливать тряпочку. Относить и приносить по про​сьбе взрослого предметы. Узнавать о чем-либо и сооб​щать воспитателю. Нарезать бумагу для аппли​кации, рисования, ручного труда. Тонировать бумагу (изобрази​тельная деятельность) для своей группы и малышей. Высевать зерно на зеленый корм.
Мастерить поделки, игрушки в подарок малышам
	Отбирать игрушки и вынос​ной материал по поручению воспитателя, выносить их на участок. Собирать игрушки, приводить их в порядок перед уходом в помещение.
Очищать песок от мусора. Поливать песок, собирать его в кучу. Убирать участок, веранду, постройки. Убирать снег. Освобождать от снега постройки. Скалывать подтаявшую корку льда. Сгребать снег в кучи для слеживания и изготовления построек. Делать снежные постройки, участвовать в постройке горки для малышей.
Посыпать дорожки песком. Сгребать опавшие листья, укрывать ими растения. Пересаживать цветочные растения из грунта в горшки. Подкармливать птиц. Укрывать снегом кусты, нижние части стволов деревьев.

Возить снег на грядки и цветники. Поливать участок из леек
	Показ приемов работы, объяснение, напомина​ние, указания, наблюде​ние за работой детей. Опытно-исследователь​ская деятельность: постройки из сухого и мокрого песка, лепка из снега в морозную погоду и при оттепели. Беседы: «Почему важно, чтобы в группе был порядок», «Мы поможем малышам убирать участок», «Как зимуют деревья и кусты». Чтение: К. Мелихин «Светлая мечта». Дидактические игры: «У нас порядок»,
«Все по своим местам», «Поучимся выполнять поручения (вне группы)»

	Дежурство 
	Сентябрь
Закреплять умение накрывать на стол, правильно расклады​вать столовые приборы: ложку и нож - справа от тарелки, вилку - слева; полностью убирать со стола после еды. Закреплять навыки подготовки материала к занятиям по изо​бразительной деятельности: выставлять на отдельный стол материалы для лепки, рисования, аппликации, помогать товарищам готовить материал для занятия
	Беседа об организации дежурства по занятиям (новые правила), объяснение, напоминание, указания

	
	Октябрь
Учить нарезать бумажные салфетки, сметать щеткой со стола крошки на совок. Учить раскладывать материал для занятий по математике: счетные линейки, конверты со счетным материалом, помогать в уборке материала после занятий по изобразительной деятельности
	Показ приемов работы, объяснение, напомина​ние, уточнение, указа​ния

	
	Ноябрь
Учить дежурству по уголку природы: поливать растения, удалять сухие листья, вести календарь погоды. Закреплять навыки аккуратной уборки со стола. Заметать крошки с пола щеткой. Убирать со столов обрезки бумаги после занятий аппликацией
	Показ, объяснение, напоминание.
Беседы: «Организация дежурства по уголку природы», «Погода осе​нью» (по содержанию календаря природы за сезон)

	
	Декабрь
Закреплять умение быстро и аккуратно накрывать на стол и убирать со стола. Доставать из шкафа необходимый для занятия материал, располагать на специальном столе, помо​гать товарищам в подготовке его для занятия и уборке, про​тирать столы после занятий изобразительной деятельностью. Учить опрыскивать растения, высаживать в ящики лук для еды
	Показ, объяснение, пояснение, напомина​ние.
Беседа «Как ухаживать за растениями»

	
	Январь
Следить за готовностью рабочих мест к занятиям, дополнять рабочие места недостающими материалами для занятий. Участвовать в подготовке пособий для музыкальных занятий. Учить высевать зерно на зеленый корм птицам. Высаживать бобовые растения для наблюдения
	Уточнение, напомина​ние, указания, показ приемов посадки и посе​ва. Беседа «Правила подготовки рабочего места к занятиям»

	
	Февраль
Делать бумажные заготовки для занятий аппликацией, участво​вать в подготовке и расстановке пособий для физкультурных занятий, приводить в порядок рабочие места после занятий. Высаживать в ящики лук для еды.
Готовить календарь погоды для итоговой беседы о зиме
	Указания, напоминание, пояснение. Беседа «Погода зимой» (по содержанию календаря природы за сезон)

	
	Март
По указанию воспитателя отсчитывать необходимый материал для занятий математикой, убирать его после занятий в шкафы. По заданию педагога тонировать бумагу для занятий изобразительной деятельностью.
Сеять зерно на зеленый корм птицам, семена цветов и овощей на рассаду
	Объяснение, пояснение, указания, показ приемов тонирования бумаги

	
	Апрель
Готовить все материалы к занятиям изобразительной деятельностью, математикой.
Ухаживать за посевами и посадками, черенковать комнатные растения
	Указания, пояснение, напоминание

	
	Май
Высаживать растения в грунт, ухаживать за ними. Готовить календарь погоды для итоговой беседы о весне
	Беседа «Погода весной» (по содержанию календаря природы за сезон)

	Коллективный труд
	Совместный: протирать строительный материал;
стирать кукольное белье, наводить порядок в шкафу для раздевания, протирать стулья в групповой комнате, мыть игрушки, протирать шкаф для полотенец, ремон​тировать книги (в том числе для малышей), мыть мячи, гимнастические палки в физ​культурном зале.
Общий:
убираться в шкафах с игруш​ками, ремонтировать коробки от настольно-печатных игр, наводить порядок в игровых шкафах, протирать стулья в музыкальном зале, изго​тавливать украшения (в том числе для участка), элементы костюмов к празд​нику
	Уборка участка: подметать, собирать мусор, листву, поливать участок, песок, убираться на веранде, мыть игрушки, сгребать песок в кучу, убирать снег на участке - сгребать в кучи для слеживания и изготовле​ния построек, очищать постройки от снега, свозить снег на грядки, газоны, клумбы, подгребать снег под деревья и кусты
	Объяснение, пояснение, указания, помощь при распределении труда. Беседа о необходимости труда для общей пользы и помощи малышам


Приложение № 2
Раздел ОО «Познавательное развитие»

Вид деятельности: познавательно-исследовательская (ФЭМП и сенсорное развитие)

СЕНТЯБРЬ

	Название тем ОД, источник литературы
	Цели ОД
	Совместная образовательная деятельность

	1 «Мальвина учит Буратино»

Помораева. И.А. с. 12
	Закреплять навыки счёта в пределах 5, совершенствовать умение различать и называть плоские и объёмные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник)
	Игровое упражнение «Дорисуй недостающую фигуру»



	2 «Отсчитай столько же»

Помораева. И.А. с. 14


	Упражнять в счёте и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух), закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины ( длина и ширина)
	Игра «Правильно пойдёшь – клад найдёшь»



	3 «Поручение»

Помораева И.А. с. 16
	Совершенствовать навыки счёта в пределах 5, упражнять в сравнении пяти предметов по длине
	Рассматривание матрёшек и постройка лесенки для них



	4 «Завяжем кукле бантик»

Помораева И. А. с. 15
	Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами: вперёд, назад, направо, налево
	Игры с ленточками

	Октябрь

	1 «Соберём игрушки для куклы»

Помораева И.А. с. 18
	Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объеденять их в целое
	Эстафета «Кто быстрее»



	2 «Учись считать»

Помораева И.А. с. 19


	Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6на основе сравнения двух групп предметов


	Игра «Исправь ошибку»



	3 «Считаем дальше»

Помораева И.А. с. 20
	Учить считать в пределах 7, образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов
	Дидактическая игра «Кто где стоит»



	4 «Соберём урожай овощей»

Помораева И.А. с. 22
	Продолжать учить считать в пределах 6и7, познакомить с порядковым значением чисел 6и7
	Физкультминутка «Сбор урожая»



	Ноябрь

	1 «Отсчитай столько же»

Помораева И. А. с. 23
	Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов

Рассматривание геометрических фигур



	2 «Играем в школу»

Помораева И.А. с. 25


	Учить считать в пределах 9 , показать образование числа 9, закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник)


	Дидактическая игра «Найди предмет такой же формы»



	3 «Считаем по порядку»

Помораева И.А. с. 26
	Познакомить с порядковым значением чисел 8и9, упражнять в умении сравнивать предметы по величине
	Игра « Собери бусы для куклы»



	4 «Считай дальше»

Помораева И.А. с. 27
	Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов
	Сравнение геометрических фигур



	Декабрь

	1 «В лесу»

Помораева И. А. с. 29
	Совершенствовать навыки счёта по образцу и на слух в пределах 10, упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур
	Игра «Идём по следам»



	2 «Сравни фигуры»

Помораева И.А. с. 30


	Познакомить с цифрами 1и 2, дать представление о четырёхугольнике на основе квадрата и прямоугольника


	Игра «Не ошибись»



	3 «Кто быстрее сосчитает»

Помораева И.А. с. 32


	Познакомить с цифрой 3, познакомить с названиями дней недели


	Игра  «Дни недели»



	4 «Строим лесенку»

Помораева И. А. с. 33
	Познакомить с цифрой 4, учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5
	Дидактическая игра «Поможем зайке найти свою маму»



	Январь

	1 «Снежный городок»

Помораева И.А. с 36


	Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношение между ними, познакомить с цифрой 5
	Игра «Оденем перчатки на прогулку»



	2 «Отвечаем на вопросы Незнайке»

Помораева И.А. с. 38
	Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10, познакомить с цифрой 6
	Подвижная игра «Дни недели стройтесь»



	3 «Отсчитай столько же»

Помораева И.А. с. 40


	Познакомить с цифрой 7, продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу
	Ира «Рисуем узор»



	4 «Составим число»

Помораева И.А. с. 42


	Познакомить с цифрой 8, продолжать ориентироваться на листе бумаге
	Дидактическая игра «Найди предмет такой же формы»



	Февраль

	1 «Составим число»

Помораева И. А. с. 44
	Познакомить с цифрой 9, закреплять умение последовательно называть дни недели, определять какой день недели сегодня
	Игра «Разложи снежки правильно»



	2 «Собираем веер»

Помораева И.А. с. 46
	Познакомить с колличественным составом числа 5 из единиц, продолжать знакомить с цифрами от 1 до 9


	Составление узора из геометрических фигур




	3 « Угостим гостью»

Помораева И. А. с. 47
	Познокомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 5
	Игра «Разложи полоски по порядку»



	4 «Поможем куклам подобрать пуговички к новому платью»

Помораева И. А. с. 49
	Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 10
	Дидактическая игра «Геометрическое лото»



	Март

	1 «Кто быстрее составит число»

Помораева И. А. с51
	Познакомить с цифрой 0, совершенствовать умение сравнивать 10 предметов по длине
	Дидактическая игра «Кто ушёл»



	2 «Игрушки в ряд»

Помораева И. А. с. 53


	Познакомить с записью числа 10, продолжать учить делить круг на две равные  части


	Игра «Игрушки для котёнка»



	3 «Строим лодочки»

Помораева И. А. с. 54
	Совершенствовать навыки счёта в пределах 10, умение обозначать число цифрами
	Составление корабля из геометрических фигур



	4 «Раздели круг на части»

Помораева И. А. с. 56
	Совершенствовать представления о треугольниках и четырёхугольниках, продолжать знакомить с делением круга н 4 равные части
	Подвижная игра «Найди свой аэродром»



	Апрель

	1 «Раздели квадрат на части»

Помораева И. А. с. 58


	Закреплять знание цифр от 0 до9, познакомить с делением квадрата на 4 равные части


	Дидактическая игра «Запомни и повтори»



	2 «Полёт в космос»

Помораева И. А.с. 59
	Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа
	Игра « Найди свой  космодром»



	3 «Отсчитай- ка»

Помораева И.А. с. 61
	Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению, закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части


	Игра «Определи правильно»



	4 «Составь число правильно»

Помораева И.А. с. 62
	Закреплять умение последовательно называть дни недели, упражнять в умении двигаться в заданном направлении
	Рассматривание сезонной одежды



	Май

	1 « Кораблики уходят в море»

Помораева И. А. с. 55
	Развивать представление о том, что результат счёта не зависит от его направления, совершенствовать навыки счёта в пределах 10
	Дидактическая игра «Рыбаки и рыбки



	2 «Построим ворота для машины»

Помораева И. А. с. 58
	Закреплять знание цифр от 0 до 9
	Игра «Исправь ошибку»



	3 «Найди соседей»

Помораева И. А. с. 61
	Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10
	Игры с пальчиками



	4 «Составь число правильно»

Помораева И. А. с. 62
	Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц
	Игры с мячом «Я знаю пять названий цветов»


Раздел ОО «Познавательное развитие» 

Вид деятельности: познавательно-исследовательская (ФЦКМ)

	Месяц 
	Неделя 
	Название темы ОД
	Цель ОД
	Источник методической литературы
	Совместная образовательная деятельность

	Сентябрь 
	1
	«Путешествие в прошлое ручки»
	Научить детей понимать назначение и функции ручки, её необходимость в жизни человека; научить устанавливать причинно- следственные связи между назначением и способами употребления; развивать интерес и желание знать прошлое предмета.
	О. В. Дыбина «Что было до… Игры- путешествия в прошлое предметов» с.88
	Д/и «Поезд», игра «Путаница». Рассматривание картинок с различными изобразительными средствами. 

	
	2
	«Осень золотая»
	Закрепить знания детей о приметах осени; вспомнить пословицы и поговорки; развивать наблюдательность; воспитывать любовь к родной природе, чувство важности и необходимости всего, что происходит в ней; учить понимать закономерности явлений природы.
	Волчкова В.Н. Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с.19
	Рассматривание картинок с изображением осени. 

Чтение стихотворений, пословиц, поговорок, привет, загадок  об осени. 

	
	3
	«Беседы о труде людей осенью»
	Систематизировать знания детей о труде людей осенью: уборка урожая, заготовка продуктов на зиму, утепление жилищ домашних животных. Учить устанавливать причины  смены труда, сравнивать их с трудом людей летом, делать выводы о направленности и значении труда. Обогащать словарь :заготовка,уборка,зернохранилище,овощехранилище,консервы,зимовка.
	Т.М. Бондаренко – Экологические занятия с детьми 5-6 лет. С. 52
	д/и «Водохранилище». Рассматривание картины о туде взрослых летом и осенью.

	
	4
	«Мир на всей планете»
	Формировать представление о том, что на Земле много стран и разных народов; воспитывать уважение к людям различных национальностей, стремление жить в мире и дружбе со всеми народами мира»
	Волчкова В.Н. Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.127
	Игра «Кто где живет?»

Рассматривание глобуса.

	Октябрь 
	1
	«Путешествие в прошлое жилища»
	Углубить знания детей об истории жилища; научить ориентироваться в прошлом и понимать, что человек постоянно стремиться улучшить своё жилище.
	О. В. Дыбина «Что было до… Игры- путешествия в прошлое предметов» с.56
	Рассматривание картинок с древними жилищами человека.

	
	2
	«Я люблю тебя, Россия»
	Воспитывать любовь к родной Отчизне, чувство гордости за свою страну Россию; познакомить детей с российским гербом, флагом, гимном; развивать интерес к историческому прошлому России.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.121
	Рассматривание открыток о нашей Родине. Игра-хоровод «Во поле березка стояла…»

	
	3
	«Путешествие в прошлое стиральной машины»
	Научить понимать назначение и функции стиральной машины; закрепить умение определять особенности предмета, материал и его признаки; научить устанавливать причинно-следственные связи между назначением (стирать).
	О. В. Дыбина «Что было до… Игры- путешествия в прошлое предметов» с. 70
	Рассматривание предметных картинок с изображением предметов, которые заменяли стиральные машины в прошлом, и современных стиральных машин.

	
	4
	«Профессии наших родных»
	Развивать интерес детей к миру взрослых. Расширять детские представления о многообразии профессий. Воспитывать гордость за родителей и уважение к ним. Способствовать развитию умения вести диалог с незнакомыми взрослыми людьми.
	М.В. Крулехт, АА Крулехт «Образовательная область. Труд» с. 121
	Рассматривание альбома «Профессии». 

	Ноябрь 
	1
	«Я и моя семья»
	Формировать представление о семье как о людях, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся о друг друге; воспитывать желание заботится о близких, развивать чувство гордости за свою семью.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.10
	Рассматривание фотографий, картинок по теме: «Моя семья»

	
	2
	«Что такое рукотворный мир»
	Закрепить умение правильно называть предметы рукотворного мира; учить детей группировать предметы по способу использования (правильно определять функцию предмета) и понимать назначение предметов, необходимых для жизни человека. 
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.84
	Игра «Собери рюкзак в дорогу»


	
	3
	«Осенние хлопоты человека»
	Дать детям понятие об осенних приготовлениях человека к зиме на огороде, в саду; познакомить с посадкой деревьев, кустарников, цветов в осенний период, с заготовкой семян; воспитывать желание помогать взрослым в заготовке овощей и фруктов на зиму; развивать эстетическое восприятие окружающего.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с.27
	Рассматривание саженцев кустарников и многолетних цветов. Рассматривание картинок на тему: «Осенние хлопоты человека»

	
	4
	«Мы дежурим в уголке природы»
	Мотивировать необходимость и познакомить с правилами и обязанностями дежурных по уголку природы. Вызвать эмоциональный отклик, желание и ответственность заботится о живых обитателях уголка природы.
	М.В. Крулехт, АА Крулехт «Образовательная область. Труд» ст. 125
	Д/и «Отгадай что за растение»

	Декабрь 
	1
	«Зима полна серебра»
	Обобщить представления  детей о зиме; закрепить их знания о характерных признаках зимних месяцев; учить устанавливать связи и закономерности в природе.
	«Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с.58
	Рассматривание иллюстраций с изображением снежной зимы. Чтение рассказа К. Ушинского «Проказы старухи зимы»

	
	2
	«Путешествие в прошлое иголки»
	Дать детям представление об истории иглы; познакомить с процессом её преобразования человеком; вызвать интерес к предметам рукотворного мира прошлого.
	О. В. Дыбина «Что было до… Игры- путешествия в прошлое предметов» с. 78
	Рассматривание картинок по теме 

	
	3
	«Новогодние традиции разных народов мира»
	Познакомить детей с новогодними традициями других народов.
	Ю.А. Вакуленко «Календарные мероприятия в дошкольном обр. учреждении» ст.  21


	Просмотр иллюстраций «Новый год в разных странах»

Игра «Ветер дует»

	
	4
	«Покормите птиц зимой»
	Формировать у детей обобщённое представление о зимующих птицах; развивать познавательный интерес у детей к жизни зимующих птиц; воспитывать заботливое отношение к птицам, помогать им в трудных зимних условиях.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с.64
	Наблюдение за птицами возле кормушки ,рассматривание картинок по теме.

	январь
	2
	«Чудо- чудное, диво- дивное»
	Познакомить с разнообразием русских народных игрушек; учить детей различать игрушки, знать характерные особенности разных промыслов; воспитывать добрые нежные чувства к русскому народному творчеству.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.44
	Рассматривание картинок с изображением  русских народных игрушек.

	
	3
	«Золотые руки мастеров»
	Воспитывать любовь и уважение к труду, интерес к народному изобразительному искусству и фольклору, эмоционально-оценочное отношение к художественному материалу.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.57
	Игра «Каждое изделие в свой город»

	
	4
	«Зимовье зверей»
	Формировать представление о жизни животных в лесу, их приспособленности к зимнему периоду; учить понимать причины изменений в жизни животных. 
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с. 60
	П/и «Найди зайца»

	Февраль
	1
	«Спорт – это здоровье»
	Закрепить знания о различных видах спорта, об Олимпиаде; учить пантомимой изображать знакомые виды спорта, развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься спортом.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.81
	Рассматривание картинок по теме: «Спорт –это здоровье»

	
	2
	«Кругосветное путешествие»
	Дать понятие о том что на нашей планете много разных стран и континентов; развивать умение ориентироваться по карте и глобусу, находить некоторые страны; познакомить детей с разнообразием растительного и животного мира, полезных ископаемых.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.123
	Рассматривание карты мира, глобуса, картинок по теме.

	
	3
	«Наша армия»
	Уточнить представление детей о Российской армии, охраняющей границы нашей родины; объяснить смысл выражения Армия родная. 
	В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе д/с» ст. 117
	Рассматривание картинок по теме  «Наша армия»

	
	4
	
	
	
	

	Март
	1
	Беседа на тему: «Наши мамы»
	Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим.
	В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе д/с» ст. 127
	Заучивание стихотворения Е. Благининой «Посидим в тишине»

	
	2
	«Мы дежурные»
	Уточнить правила и обязанности дежурных, мотивировать необходимость усложнения содержания их деятельности в старшей группе. Вызвать желание добросовестно и ответственно относиться к работе.
	М.В. Крулехт, А.А. Крулехт «Образовательная область. Труд» ст. 123
	Рассматривание картинок по теме «Мы дежурные»

	
	3
	«Весна – красна»
	Закрепить знания о весенних изменениях в живой и неживой природе; развивать умение сравнивать различные периоды весны, воспитывать радостное, заботливое отношение детей к пробуждающейся природе.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с. 94
	Прослушивание композиции П.И. Чайковского «времена года»

	
	4
	«Эти мудрые русские сказки»
	Познакомить с величайшим богатством русской народной культуры- сказками; развивать интерес к русским сказкам.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.45
	Рассматривание иллюстраций к русским народным сказкам

	Апрель
	1
	«Сохрани своё здоровье сам»
	Учить самостоятельно следить за своим здоровьем, знать несложные приёмы самооздоровления, уметь оказать себе элементарную помощь; привить любовь к физическим упражнениям.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.64
	Рассматривание картинок«Сохрани своё здоровье сам» 

	
	2
	«Этот загадочный космос»
	Познакомить с символикой созвездий, вызвать интерес к космическому пространству; расширить представления детей о профессии космонавта, воспитывать уважение к этой профессии; развивать воображение, фантазию.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.162
	Рассматривание картинно по теме «Этот загадочный космос»

	
	3
	«Кем ты будешь, когда станешь взрослым»
	Формировать представление о том, что такое профессия, вызвать интерес к разным профессиям, воспитывать уважение к людям профессионалам,  способствовать самостоятельности мышления выбора.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Познавательное развитие» с.39
	Рассматривание картинок по теме: «Разные профессии»

	
	4
	«Путешествие в прошлое автомобиля»
	Научить  понимать назначение и функции автомобиля; закрепить умение выделять некоторые особенности предмета(форму, части, размеры), определять материал (металл ,стекло); развивать ретроспективный взгляд на автомобиль (ориентироваться в прошлом).
	О. В. Дыбина «Что было до… Игры- путешествия в прошлое предметов» с.80
	Рассматривание картинок по теме «Автомобили».

	Май 
	1
	«9 мая. День Победы»
	
	
	Рассматривание картинок , песен по теме.

	
	2
	«Путешествие в прошлое театра»
	Познакомить детей с историей театра; научить ориентироваться в разных видах кукольного театра; развить творческое воображение.
	О. В. Дыбина «Что было до… Игры- путешествия в прошлое предметов» с.84
	Рассматривание картинок по теме «Театр».

	
	3
	«Труд взрослых и рукотворный мир»
	Развивать познавательный интерес детей к современной бытовой технике. Уточнить правила техники безопасности при работе с нагревательными приборами. Способствовать пониманию, что такое грусть и плохое настроение, побуждать детей приходить друзьям на помощь в трудных ситуациях.
	М.В. Крулехт, А.А. Крулехт «Образовательная область. Труд» ст.119
	Рассматривание картинок по теме: «Труд взрослых и рукотворный мир»

	
	4
	«Таинственный мир насекомых»
	Расширять представления о насекомых, познакомить с их разнообразием; развивать интерес к жизни насекомых, умение наблюдать, воспитывать любознательность.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе д/с. Экология» с. 117
	Рассматривание картинно с изображением насекомых.


Экологическое воспитание

	Месяц 
	Тема 
	Источник методической литературы

	Сентябрь 
	2. Осень золотая.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. С. 19.

	
	4. Земля – наш общий дом.
	с. 119

	Октябрь
	2. Для чего нужна Красная книга?
	С. 16

	
	4. осенние хлопоты человека.
	С. 27

	Ноябрь
	2. Учитесь жалеть и беречь.
	С. 9

	
	4. Как растут растения?
	С. 86

	Декабрь
	2.Зима полна серебра.
	С. 58

	
	4. Покормите птиц зимой.
	С. 64

	Январь
	2. Кто такие рыбы?
	С. 72

	
	4. Зимовье зверей.
	С. 60

	Февраль
	2. Что такое заповедник?
	С. 12

	
	4. Воздух и его роль в жизни человека.
	Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. С. 81

	Март 
	2. Дидактическая игра «Времена года»
	С. 102

	
	4. Зеленая аптека.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. С. 19.

	Апрель
	2. Первоцветы.
	С. 99

	
	4. О чем поют весной птицы?
	С. 104

	Май 
	2. Кто такие насекомые?
	С. 110

	
	4. Беседа о весне (обощающая).
	Бондаренко Т. М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. С. 112


Ознакомление с миром природы

Сезонные наблюдения

Осень. 

Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. 

Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается 

в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, 

ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.

Весна. 

Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. 

Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

Наблюдения в природе 

	Месяц 
	 Неживая природа
	Живая природа

	Сентябрь 
	Ежедневно во время прогулки отмечать с детьми состояние погоды (солнечная, пасмурная, дождливая) .

- Проводить наблюдения за солнцем. Обратить внимание, где светит солнышко утром, куда садится вечером. Отметить, какие места участка освещены солнцем во время утренней прогулки, а какие - во время вечерней, сравнить. После многократных наблюдений сделать вывод: солнце совершает определенный путь. Закрепить представления о свойствах солнечных лучей. 

- Наблюдения за ветром (по каким признакам можно узнать, есть ли ветер: качаются ветви деревьев, бегут облака). Предложить детям побегать против ветра и в ту сторону, куда он дует, сделать вывод, когда бежать легче и почему. Игры с флажками, султанчиками, вертушками. 

- Наблюдения за облаками. В тихий солнечный день облака плывут медленно, а в ветреный - быстро. Сравнить облака по цвету в солнечный и пасмурный дни. Предложить детям представить, на что похожи облака, каким окажется облако, если его потрогать. 

- Наблюдения за дождем. Дожди идут часто; ввести понятие моросящий дождь. Предложить детям сравнить, какой дождь холоднее - летний или осенний. 


	Наблюдения за деревьями и кустарниками. Обратить внимание на то, что цвет листьев на деревьях и кустарниках постепенно меняется: береза желтеет, клен краснеет, а дуб и тополь пока остаются зелеными. Сравнить кустарники шиповника и сирени: сирень еще зеленая, а шиповник желтеет. Подвести детей к выводу о том, что деревья и кустарники постепенно готовятся к зиме. Рассмотреть растения на клумбе, вспомнить, какие растения цвели летом. Уточнить с детьми, почему цветущих растений почти не стало. Привлечь детей к сбору семян в цветнике, научить их делать это аккуратно, не сминая стебли растений. 

- Наблюдения за пауками и насекомыми. Предложить ребятам поискать насекомых и сделать вывод о том, что насекомых стало мало. В солнечный день обратить внимание на нежные ниточки паутины на кустах, в воздухе. Понаблюдать с детьми за паучком, как он на паутинке перебирается с места на место. Объяснить детям, что паучок свернется под засохшим листом и проспит всю зиму. Рассказать, что пауки полезны, они уничтожают мух - разносчиков болезней. 

- Наблюдения за птицами. Прислушаться на прогулке к голосам птиц. Дети заметят, что их не слышно. Вспомнить летние наблюдения за птицами, как они ловили в воздухе мух, комаров. Теперь насекомых нет, они спрятались: кто под кору дерева, кто - в землю, кто - в засохшую листву. Птицам нечего есть, они улетают на юг, где тепло и много корма. 



	Октябрь 
	Продолжать отмечать состояние погоды, наблюдать за солнцем, ветром, небом, осадками (солнце менее теплое, светит реже: ветер холодный, иногда порывистый; небо чаще пасмурное, серое, низкое, затянуто тучами; идет моросящий холодный дождь). Отметить резкое сокращение светового дня (дети приходят в детский сад, когда на улице еще темно, а уходят домой, когда уже темно). Сравнить с прошлым месяцем и сделать вывод о том, что день стал короче.
	Продолжить наблюдения за контрастными по окраске листьев деревьями, ввести понятия листопад, золотая осень. Провести длительное наблюдение за «любимой веточкой». Длительное наблюдение за гроздьями рябины (как постепенно меняется их окраска). Определить с детьми, какое дерево потеряет листву раньше других, какие деревья долго не теряют ее. По возможности наблюдать за отлетом птиц.

	Ноябрь 
	Наблюдения за небом (более хмурое, чем в октябре, пасмурных дней больше, чем солнечных; солнце только светит, но не греет; дуют сильные ветры). Объяснить детям понятие «пронизывающий ветер» (продувает насквозь). Ветер сдувает с деревьев последние листочки. 

- Наблюдения за первым выпавшим снегом (первый снег выпадает, но быстро тает). Обсудить с детьми, почему он тает. 

- Наблюдения за льдом: предложить детям пройти по краю лужи, послушать, как хрустит лед. Закрепить представление о том, что лед прозрачный. Для этого провести исследовательские действия: в прозрачную емкость положить мелкие предметы, залить водой и поставить на ночь за окно. Утром рассмотреть с детьми, какие предметы видны через лед. 

- Наблюдение за инеем. Объяснить детям, что такое иней и чем он отличается от снега. 

Обратить их внимание на перемены в одежде людей, спросить, с чем они связаны.
	Наблюдения за живой природой. На участке провести наблюдение: кого мы можем увидеть на прогулке; подвести детей к выводу, что из диких животных можно увидеть только птиц. В уголке природы отметить изменения в жизни растений глубокой осенью: растения не цветут, у некоторых облетают листья.

	Декабрь 
	Наблюдения за снегом (рассмотреть снежинки, уточнить, что они разной формы). Познакомить со свойствами снега: (холодный, рассыпчатый, липкий, белый, грязный). Устанавливается зависимость снега от температуры. 

- Показать превращение воды в лед и обратный процесс и закрепить представление о том, что превращение воды в лед зависит от температуры воздуха. С этой целью с помощью формочек сделать ледяные игрушки, в том числе и елочные. Закрепить представления о том, что лед бывает хрупким, а бывает прочным, толстым. Объяснить, почему. 


	На улице рассмотреть следы птиц (воробья, вороны, сравнить, что общего и чем они отличаются. Наблюдать за поведением птиц у кормушки. 

- Зимнее небо, звезды, зимний пейзаж. Явления природы: снегопад, метель, вьюга, пурга, оттепель. Следы на снегу (сравнение следов ребенка и взрослого, собаки и кошки, воробья и вороны). Ветер, солнце. 

- Деревья и кустарники под снежным покровом. Сравнение дуба и березы, тополя и березы. 

- Повадки птиц. Вновь прилетевшие птицы. Поведение птиц во время подкормки на участке и в кормушке. Воробьи, вороны, сороки, синицы, снегири. 



	Январь 
	Сосульки в оттепель. Погода в ветреный день (наблюдение из окна). Снежинки при свете фонаря. Сугробы, лед. Узоры на стекле. 

- Наблюдения за снегом. Во время снегопада рассмотреть снежинки через увеличительное стекло, определить их форму, сосчитать лучи, полюбоваться красотой снежинок, придумать, на что они похожи. В морозный день послушать, как скрипит снег, определить, в какую погоду снег скрипит. Подвести к выводу, что снег скрипит в мороз. Полюбоваться, как блестит снег в солнечную погоду. Подвести детей к выводу, что он блестит в солнечную погоду при ярком свете, в пасмурный день не блестит. 

- Познакомить детей с понятием оттепели, выявить свойства снега во время оттепели (липкий, мокрый). Подвести к выводу о связи свойств снега с температурой воздуха. Обратить внимание на сосульку во время оттепели, предложить детям подумать, откуда появилась сосулька. (Снег растаял, превратился в воду, а ночью ударил мороз, и вода снова замерзла - превратилась в сосульку.) Рассмотреть сосульку (твердая, холодная, хрупкая, прозрачная) .


	Наблюдения за птицами. На каждой прогулке наблюдать за повадками и внешним видом птиц, кто где любит находиться: вороны - на толстых ветках деревьев, воробьи - на ветках кустов, голуби - на карнизах жилищ. Устанавливать связи между поведением птиц и состоянием погоды: в мороз птицы сидят нахохлившись, крупные птицы прячут клюв под крыло.

	Февраль 
	Наблюдения в неживой природе. Февраль - месяц частых метелей и сильных бурь. Во время метели понаблюдать, как снег поднимается с земли, переносится в другое место, с силой бьет в окно. Предложить прислушаться, как завывает ветер. Объяснить, что это метет метель. Ветер поднимает снег над землей, закручивает его в столбики - это явление называется вьюгой. Рассмотреть сугробы, которые намело около забора детского сада, а на открытых местах снега почти нет. Обсудить с детьми, почему так получилось. 

- Охарактеризовать погоду (снежная, вьюжная, холодная, ветер (злой, ледяной, колючий). Объяснить, что именно из-за такой погоды февраль называют «лютым». Определить с детьми состояние земли под снегом (замерзла, твердая, вода превратилась в лед. Сделать вывод, что растениям зимой не хватает тепла, воды, но они живые и зимой как бы спят. 


	Комнатные растения. Распускание срезанных веток/с зарисовкой). Наблюдение за посадками (лук, фасоль, овес и т. д.) .

Труд дворника. 

Продолжить подкормку птиц, наблюдая за их поведением, повадками. Подчеркнуть, как важно помочь птицам в самый холодный месяц.

	Март 
	Неживая природа. В ежедневных наблюдениях за погодой отметить, что стало немного теплее. Солнце не только светит, но уже греет. Отметить прибавление дня (выходим на вечернюю прогулку, а солнце еще светит; вспоминаем, как было зимой). Снег часто идет? с дождем, но небо бывает голубым. Снег на земле становится серым, грязным. Рассмотреть с детьми ледяную корочку, которая покрывает снег, объяснить, что она называется наст, обсудить, почему образуется наст. Рассмотреть сосульки и вспомнить, как они образуются. Обратить внимание, что с разных сторон крыши сосульки разной формы: со стороны, которая освещается солнцем, - острые и тонкие, на теневой стороне сосулек меньше и они другой формы. Обсудить, почему так происходит. Понаблюдать, где быстрее тает снег и сосульки. Путем этих наблюдений подвести детей к пониманию того, что первыми признаками весны в неживой природе являются повышение температуры воздуха, таяние снега, увеличение светового дня.
	Наблюдения за растениями. Обратить внимание на то, что солнце сквозь ветки проникает медленнее, поэтому под деревьями снега больше, чем на открытых местах, но около стволов всюду появились воронки. Обсудить с детьми это явление, теплая нижняя часть ствола нагрелась от солнца и растопила снег вокруг себя. В конце месяца предложить найти первую проталину и пробившуюся травку. Обратить внимание, что с появлением тепла оттаяла почва и появилась мать-и-мачеха. Подвести к выводу, что изменения в неживой природе приводят к пробуждению растений. 

- Наблюдения за птицами. Воробьи собираются в стаи, чирикают громче. Вороны чаще чистят оперение, купаются в лужах. Гомон птиц становится слышнее: они чувствуют весну. 



	Апрель 
	Весенний дождь. Первая гроза. 

- Продолжать вместе с детьми наблюдать и отмечать путь солнца (по утрам солнце будит детей, когда они еще дома, а зимой было темно, когда они уже приходили в детский сад). Солнце все выше, светит ярко, ослепительно. Каким стало небо? Как изменилось по сравнению с зимой? Уточнить, что оно было серое, а теперь часто ярко-синее, на нем белые закругленные облака - кучевые. Почему они так называются? (Держатся на небе кучками) Понаблюдать с детьми за их движением, уточнить, почему облака движутся. 

- Отметить повышение температуры днем, оно приводит к появлению ручьев, таянию сосулек. 

- Обсудить с детьми, что значит «звенит капель». Отметить появление первых проталин. Предложить понаблюдать путь одного из ручейков, который соединяется по дороге с другими ручейками. Рассказать детям, что ручьи впадают в реки, озера, и вода в них поднимается, иногда возникают наводнения. 


	Вылет птенцов из гнезд, быстрота полета ласточек. Скворец (сравнение его с вороной, стрижом, ласточкой, жаворонком, грачом) ; поведение, хлопоты по устройству гнезда, выращивание потомства. 

- Детеныши домашних животных (внешний вид, повадки; уход за детенышами - цыплятами и др.) .

- Почки на деревьях, листья (осина, орешник, лиственница) .

Продолжать наблюдения за пробуждением растений (мать-и-мачеха, первая травка). Отметить, что растения появляются в тех местах, где сильнее греет солнышко и высыхает почва (у заборов, у стен домов). Рассмотреть почки на ветках, уточнить их форму и размеры. Отметить, что они с каждым днем набухают. Рассмотреть, как они расположены на ветке. Сделать вывод, что у всех деревьев и кустов есть почки и они разные. 

- Обратить внимание на поведение птиц: они стали звонко щебетать, летать парами, высматривать места для гнезд, собирать и носить в клюве веточки, пушинки (обсудить с детьми, зачем они это делают). По возможности отметить прилет грачей, скворцов. 



	Май 
	В теплый солнечный день описать состояние природы и погоды. Спросить детей, почему они так легко одеты, с чем это связано. Отметить цвет неба, закрепить названия облаков (кучевые) ; какой дует ветерок (подобрать определения: теплый, ласковый, шаловливый, нежный) .

- Наблюдение за первой весенней грозой. Уточнить, что после грозы бурно растут растения. 


	Наблюдение за появлением одуванчиков. Сравнить с мать-и-мачехой (у одуванчиков первыми появляются листья, а у мать-и-мачехи - стебель). На что похож одуванчик, как он закрывает и раскрывается, с чем это связано. Длительное наблюдение за одуванчиком - в течение месяца. Отметить его изменения. 

- Наблюдение за цветущими деревьями и кустарниками на участке (рассказать о народной примете: когда цветет черемуха - это к холодам). В течение месяца наблюдать за распусканием почек, появлением и ростом листьев (использовать прием «любимая веточка»). Учить видеть красоту ярких красок весны. 

- С повышением температуры воздуха выползают первые насекомые. Понаблюдать, как они двигаются. Закрепить знания о строении насекомых. Предложить детям дать кусок сахара или конфету муравьям. Понаблюдать за их поведением. 

- По возможности отметить прилет ласточек, стрижей. Объяснить, почему эти птицы прилетают позже всех (они насекомоядные) .

- Продолжить наблюдение за домашними животными: кошками, собаками, греющимися на солнышке. Обращать внимание на появление у них детенышей. 




Приложение № 
Раздел ОО «Речевое развитие»

Вид деятельности: коммуникативная (развитие речи)
	Месяц
	неделя
	Название темы
	Цели 
	Источник метод. литературы
	Совместная образовательная деятельность

	сентябрь
	2
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков з - с


	упражнять детей в отчетливом произношении звуков з – с  и их дифференциации; познакомить со скороговоркой. 


	В.В. Гербова. Развитие речи  в детском саду. Старшая группа. С. 34


	Чтение скороговорок.

	
	4
	Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней.


	совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.


	В.В. Гербова, с. 38
	Наблюдение за погодой, осенним одеянием деревьев.

Рассматривание иллюстраций с изображением осенних пейзажей.

	

	октябрь
	2
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков с –ц


	закрепить правильное  произношение звуков с – ц, учить детей  дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из речи, называть слова с этими звуками; закреплять умение слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе; познакомить с новой загадкой.
	В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Старшая группа, с. 44


	Чтение стихотворения Я. Щеголева «Ранним утром».

	
	4
	«Что вырастили люди?»
	Обратить внимание детей на то, что дал труд людей. Воспитывать чувство благодарности к труду человека. Учить запоминать загадки. Активизировать словарь детей (садовод, овощеводы). Развивать речи ребенка. 
	Г. А. Жукова. Развитие речи. Старшая группа. Разработки занятий. 1 часть. Стр. 28.
	Рассматривание картинок с изображением фруктов и овощей.

	ноябрь
	2
	Звуковая культура речи: работа со звуками ж – ш


	упражнять детей в отчетливом произнесении слов со  звуками ж и ш; развивать фонематический слух: упражнять в различении знакомого звука, в умении  дифференцировать звуки ж ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж и ш; совершенствовать интонационную выразительность речи.


	В.В. Гербова, с. 53


	Чтением стихотворения «Про ослика» Р. Фархади.

	
	4
	Чтение стихов о поздней осени. Дидактическое упражнение «Заверши предложение»
	Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении сложноподчиненных предложений.
	В.В. Гербова, с. 50


	Упражнение «Что лишнее?»

	декабрь

	
	2
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ш
	совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с – ш. 
	В.В. Гербова, с. 64


	Чтение отрывка из стих. «Жадина» Э. Мошковской.

Инсценировка встречи лисы и блина из сказки «Крылатый, мохнатый да  масленый»

	
	4
	Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой»
	Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение « Тает месяц молодой».
	В.В. Гербова, с. 66
	Рассматривание новогодних открыток.

	январь

	

	
	2
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – ж.


	Совершенствовать слуховое восприятие детей посредством упражнений на различение звуков з-ж изолированных и в словах, придумывание слов с заданным звуком, определение позиции звука в слове.
	В.В. Гербова, с.75.


	Чтение считалок  и песенок со звуками з-ж..

Игра «Цепочка слов».

	
	4
	Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения»
	Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного); воспитывать умение составлять логичное, эмоциональное и содержательное описание.
	В.В. Гербова, с. 72
	Наблюдения за играми других детей во время прогулки.

	февраль

	

	
	2
	Пересказ сказки А.Н.Толстого «Еж»
	учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты, совершенствовать интонацию выразительности речи.


	В.В. Гербова, с. 84


	Игра-драматизация по сказке «Еж»

	
	4
	Рассказывание по теме «Моя любимая игрушка». Дидактическое упражнение «Подскажи слово»
	Учить детей составлять рассказы на темы из личного опта. Упражнять в образовании слов-антонимов.
	В.В. Гербова, с. 82
	Беседа на тему «О друзьях и дружбе»

	март
	2
	Беседа на тему «Наши мамы». Чтение детям стихотворения «Посидим в тишине».
	Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим. 
	В.В. Гербова, с. 91
	Чтение стихотворений о маме. Рассматривание иллюстраций по теме.

	
	4
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч-щ.


	упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.


	В.В. Гербова, с. 83
	Чтение отрывка из стихотворения К. Чуковского «Федорино горе»

	апрель
	2
	Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра «Угадай слово»
	Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи.
	В.В. Гербова, с. 99

	Рассматривание иллюстраций и картинок на тему «Весна».

	
	4
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков р-л.
	упражнять детей в различении звуков р-л в словах, в фразовой речи; учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук.
	В.В. Гербова, с. 98

	Чтение скороговорок, народныз песенок со звуками р-л..

	

	

	май

	
	2
	Литературный калейдоскоп
	Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой считалкой.
	В. В. Гербова, с. 106
	Чтение стихотворения Т. Белозерова «День Победы»

	
	4
	Звуковая культура речи (проверка усвоенного материала)
	Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно их произносить.
	В.В. Гербова, с. 109
	Чтение скороговорок.


Артикуляционная гимнастика 

	Месяц 
	Название 

	Сентябрь
	«Дудочка», «Киска лакает молоко», «Пыхтелка», «Зверек»

	Октябрь
	«Мишка вытягивает губы», «Зайчик», «Подуем на горячий чай», «Очень вкусно»

	Ноябрь
	«Откусим пирожок», «Птенчик», «Пила», «Топор» 

	Декабрь
	«Молоток», «Погреем руки», «Рычание», «Вой»

	Январь
	«Трубочка», «Улыбка», «Белка грызет орешки», «Орешек»

	Февраль
	«Чашечка», «Конфетка», «Самовар», «Ветерок»

	Март
	«Индюк», «Теленок пьет молоко», «Теленок улыбается», «Теленок вытягивает язычок»

	Апрель
	«Иголочка», «Катушка», «Хобот», «Любопытный язычок»

	Май 
	«Язык здоровается с верхней губой», «Киска лакает молоко», «Пыхтелка», «Зайчик»


Раздел ОО «Речевое развитие»

Вид деятельности: коммуникативная (подготовка к обучению грамоте)
	Месяц 
	Название темы

Источник методической литературы
	Цели ОД
	Совместная деятельность

	Сентябрь 
	1.Введение понятия «слово». Знакомство с линейностью и протяженностью слов.

О. М. Ельцова с.73
	•  дать детям знание о словесном составе речи; познакомить с термином «слово»;

• дать знание, что слов много; познакомить детей с линейностью и протяженностью слов;

• знакомство с тетрадью в клеточку (обложка, страницы, разлиновка, правая, левая сторона страницы, середина, верх, низ).


	Работа в тетрадях



	
	3.Слова как выражение мыслей. Составление из слов предложений.

О. М. Ельцова с.75
	•  подвести детей к пониманию того, что мысли выражаются словами, слова в речи связаны в предложения; дать пример предложений из одного, двух, трех, слов;

• воспитывать речевое внимание, фонематический слух;

• поощрять речевую активность детей в словесных играх;

• упражнять в ориентировке на листе бумаги.
	Работа в тетрадях

	Октябрь 
	1.«Осенние деньки». Правила штриховки.

  О.М.Ельцова    с.78
	• пробудить интерес к окружающему миру; • расширять запас слов, обозначающих названия предметов, явлений, действий, признаков по теме «Осень»; проводить работу над антонимами;

•  упражнять в правильном согласовании существительных с прилагательными, образовании однокоренных слов; использовании в речи предложений;

• упражнять детей в составлении предложений и делении их на части (слова);

•  познакомить детей с графическим изображением предложения на доске;

•  развивать умение детей правильно штриховать геометрические фигуры (квадраты, прямоугольники).
	Работа в тетрадях

	
	3.Составление рассказа из небольших предложений. Штриховка геометрических фигур.

 О.М.Ельцова   с.81
	• развивать умение образовывать существительные с уменьшительными, ласкательными суффиксами;

•   упражнять детей  в  выделении  предложений  из текста и в составлении рассказа из небольших предложений;

• воспитывать культуру речевого общения;

• упражнять в штриховке геометрических фигур (круг, квадрат);

• формировать быструю реакцию на слово.
	Работа в тетрадях

	Ноябрь 
	1.Составление предложений по «живой модели». Многозначность слов.

О.М.Ельцова   с.84
	• закрепить знания о предложении, упражнять в умении находить короткие предложения в знакомом тексте;

• познакомить детей с составлением предложения по «живой модели»;

• дать знание о многозначности слов;

• воспитывать речевое внимание;

• развивать творческое воображение детей.
	Работа в тетрадях



	
	3.Деление слов на слоги. Составление рассказа с использованием опорных слов.

О.М.Ельцова     с.86
	•  формировать у детей умение делить на слоги двусложные слова, называть слова с заданным количеством слогов;

•  побуждать детей отгадывать загадки и давать аргументированный ответ-отгадку;

•  упражнять детей в придумывании рассказа на определенную тему, используя слова-опоры и графическую схему предложений;

• развивать глазомер, мелкую моторику.
	Работа в тетрадях

	Декабрь 
	1. Беседа о зиме.

Введение термина «слоги». Знакомство с односложными словами.

 О. М. Ельцова   с. 89, с. 118

	•  формировать умение слышать, четко и ясно произносить чистоговорку;

•  помочь детям осознать рифму и подбирать рифму (текст по рифме должен быть согласован со слогами);

• упражнять в делении слов на части, познакомить с термином «слоги», познакомить с односложными словами;

• развивать глазомер и мелкую моторику рук.
	Работа в тетрадях

	
	4.Деление слов на слоги и составление слов из слогов.

 О.М.Ельцова   с.91
	• упражнять детей в делении слова на слоги;

• закреплять умение составлять слова из слогов;

• развивать мелкую моторику.
	Работа в тетрадях

	Январь 

Февраль 
	1.Ознакомление со звучащими словами. Введение термина «звук».

О.М.Ельцова с.92
	    • упражнять детей в повторении слогов и досказывании текста;

•  закреплять умение подбирать к существительному прилагательное;

•  обратить внимание детей на звуковую сторону слова, ввести термин «звук» в активный словарь;

• закреплять правила штриховки.
	Работа в тетрадях

	
	2.Определение количества слогов в словах.

О.М.Ельцова   с.95

	• упражнять детей в определении количества слогов в словах;

• закреплять  знания  о  предложении  (количество  и  порядок слов);

•  развивать умение детей находить звук, чаще всего встречающийся в стихотворении, произносить слова, выделяя голосом нужный звук;

• воспитывать речевое внимание и фонематический слух;

• развивать микромоторику.
	Работа в тетрадях

	
	1.Нахождение, местоположение звука в слове. Составление узора из вертикальных и горизонтальных линий.

    О.М.Ельцова  с.97
	•  формировать умение слышать, четко и ясно произносить слова, осознавать рифму;

• закреплять в процессе игры знания детей о предложении;

•  упражнять в нахождении звука, чаще всего встречающегося в стихотворении, произносить слова, выделяя голосом нужный звук;

•  находить место звука в слове (первый, в середине, последний);

• упражнять в рисовании узора, состоящего из вертикальных и горизонтальных линий.
	Работа в тетрадях

	
	3. Деление слов на слоги. Выделение голосом определённого звука в слове.

О.М.Ельцова  с.99
	• упражнять детей в делении слов на слоги;

• закреплять в словаре детей названия цветов;

•  познакомить детей со способом составления предложений по словосочетаниям;

• закрепить у детей умение находить звук, чаще всего встречающийся в стихотворении; произносить слова с выделением нужного звука и находить место звука в слове;

• воспитывать речевое внимание и фонематический слух;

•  упражнять в рисовании узоров, состоящих из прямых, наклонных и волнистых линий, штриховки.
	Работа в тетрадях

	Март 
	3. «Весенние деньки». Знакомство со схемой звукового состава слова. Звуковой анализ слова «ау»

  О.М.Ельцова с. 107, с. 140
	• познакомить детей со схемой звукового состава слова;

•  научить произносить слова медленно, интонационно выделяя звук, который отмечается на схеме;

• упражнять детей в произношении слова в соответствии с движением указки по схеме;

•  закреплять умение детей составлять предложения, каждое слово в которых начинается с определенного звука;

•  развивать тонкую моторику, координацию речи с движениями.
	Работа в тетрадях

	
	3.Звуковой анализ слова «сыр».  Введение понятия «гласный звук».

О.М.Ельцова с. 116
	• познакомить детей со звуковым анализом слова «сыр»;

•  упражнять в сравнении по звуковому составу слова «сыр» и «дым»;

• познакомить детей с понятием «гласный звук»;

• совершенствовать умение детей составлять предложения из 3 слов с соединительным союзом «и».       
	Работа в тетрадях

	Апрель
	1. Введение понятия «согласный звук».

О.М.Ельцова с.124


	•  упражнять- детей в подборе глаголов, соответствующих зимним явлениям;

•  совершенствовать умение детей «записывать» предложение графически;

•  упражнять в определении пространственных взаимоотношений относительно себя и относительно человека, стоящего напротив;

•  создавать положительный эмоциональный настрой, развивать воображение.
	Работа в тетрадях

	
	3. Звуковой анализ слов «нос» и «рот». Закрепление понятия «согласный звук»

О.М.Ельцова с. 127
	• упражнять в подборе однокоренных слов;

• развивать умение производить звуковой анализ слов;

• закреплять понятие «согласный звук»;

• развивать мелкую моторику.


	Работа в тетрадях



	Май 
	2.Введение понятия «мягкий согласный звук». Звуковой анализ слов «кот» и «кит»

О.М.Ельцова с. 130
	• совершенствовать речевую активность детей, способствовать развитию наблюдательности и умения познавать многоплановую сущность окружающей действительности;

•  формировать способность анализировать звуковой состав слов «кот» и «кит», обратить внимание детей на мягкость звука [к'] в слове «кит», добиваться правильного произношения этого звука; учить сравнивать слова по звуковому составу;

• формировать правильный захват пальцами орудия письма.
	Работа в тетрадях

	
	2. Поисковая деятельность в области грамматики.

О.М.Ельцова с.150


	• упражнять в подборе прилагательных, соответствующих весенним явлениям природы;

• продолжать   совершенствовать  умение  детей   составлять предложения с заданными словами;

• упражнять в проведении звукового анализа слова («сани»);

• активизировать поисковую деятельность детей в области грамматики, воспитывать у них языковое чутье;

• развивать мелкую моторику.
	Работа в тетрадях


ОО «Речевое развитие»

Вид деятельности: восприятие художественной литературы

	Месяц 
	Неделя 
	Название темы  ОД
	Цели ОД
	Источник методической литературы
	Совместная образовательная деятельность

	Сентябрь
	1
	Знакомство с рассказом Л. Толстого «Филиппок»
	Донести до сознания детей замысел автора: стремление к учению естественно для ребенка. Вызвать у детей уважение к их сверстнику – «человеку дела».
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 94.
	Чтение рассказа Н.Носова «Огурцы», С.Михалкова «Находка»

	
	2
	Чтение рассказа М.Пришвина «Золотой луг»
	Довести до сознания детей авторский замысел: в обыкновенном можно найти чудесное, если внимательно вглядываться. Дать знания об одуванчике. Воспитывать интерес к поэтическому образу.
	С. 148
	Рассматривание иллюстрации с изображением одуванчика

	
	3
	Рассказ Л. Толстого «Косточка»
	Довести до сознания детей авторский замысел: нужно быть ответственным за свои поступки; умей сдерживать себя, чтобы потом не было стыдно; учить по действиям героя определять мотивы его поступков; воспитывать умение анализировать поступки литературного героя и оценивать их, аргументируя свои суждения.
	С. 86
	Чтение рассказов В. Осеевой, Н. Носова на нравственные темы

	
	4
	Чтение и обсуждение рассказа Р. Погодина «Жаба» (из книги «Откуда идут тучи»
	Помочь осознать главную мысль рассказа: нельзя убивать живое; помочь понять мотивы поступков героев; обратить внимание детей на описание жабы; способствовать формированию у детей этических и эстетических чувств.
	С. 92
	Рассматривание иллюстраций с изображением жабы

	Октябрь
	1
	«У природы нет плохой погоды» (По произведениям Е. Трутневой «Осень», А Плещеева «Осень наступила, А. Пушкина «Унылая пора…», «Уж небо осенью дышало…»).
	Учить детей эмоционально воспринимать стихи, пониматыхь содержание поэтических текстов, развивать поэтический слух, вызывать желание выразить свои впечатления в образцовом слове; упражнять детей в образовании разных форм глаголов и сравнительной степени прилагательных; развивать у детей координацию движений с речью. 
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. С. 21.
	Рассматривание картинок, иллюстраций на тему «Осень»

	
	2
	«В тридевятом царстве, в тридевятом государстве»
	Закрепить знания детей о типичных особенностях волшебных сказок; систематизировать знания об отличиях народных и литературных сказок; развивать объяснительную речь, совершенствовать умения дополнять ответы детей, вести конструктивный спор, участвуя в диалоге; формировать эмоциональную сферу детей, желание выражать свои чувства и отношения в речи.
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 115
	Рисование в свободное время по любимым сказкам. Игры детей по любимым сказкам. Рассказывание о жизни писателей, поэтов, художников-иллюстраторов и их книгах

	
	3
	Игра «Волшебные предметы и их хозяева»
	Развивать умения анализировать знакомый сказочный предмет, называть его волшебные свойства; побуждать детей к творческому объединению волшебного предмета со знакомым сказочным персонажем.
	С. 112
	Рассматривание иллюстраций к книгам

	
	4
	Стихотворение В. Маяковского «Эта книжечка моя про моря и про маяк»
	Познакомить детей с назначением маяка, довести до их сознания замысел автора; обратить внимание детей на языковые средства стихотворения. Воспитывать любовь к поэзии, умение воспринимать произведения худ. литературы. 
	С. 95
	Рассматривание маяка на картинке

	Ноябрь
	1
	Долгосрочный образовательный проект «Детское книгоиздательство». Беседа на тему «Наши книги»
	Углубить интерес детей к книге, способствовать расширению и углублению читательских интересов детей. Познакомить детей с различными видами книг, строением книги, деятельностью писателя и художника при создании книги.
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 125
	Рассматривание видов первых книг на картинках

	
	2
	Изготовление книжек-самоделок
	Заинтересовать детей изготовлением книжек-самоделок. Развивать представления детей о способах изготовления книжек-самоделок.
	С. 128
	Рассматривание различных книг

	
	3
	
	Расширять и обогащать знания детей о возможностях различных художественных материалов и их использовании в книгоиздательстве. Проявлять стремление детей проявлять оригинальность  и творчество. Развивать умение детей старшего дошкольного возраста составлять рассказы разных видов.
	С.130.
	Выставка рисунков «Моя любимая книга»

	
	4
	
	Способствовать овладению детьми конструктивными способами взаимодействия в процессе совместного изготовления книг-самоделок. Определить ценность изготовленной книги для других людей.
	С. 131
	Работа над созданием книги

	Декабрь
	1
	Рассказ В. Осеевой «Печенье»
	Довести до детей замысел автора. Помочь увидеть картины, нарисованные писателем. Учить оценивать поступки героев, соотносить личный опыт и опыт прочитанного. Воспитывать в детях чуткость к душевному состоянию близких.
	С. 90
	Рассматривание иллюстраций к рассказу

	
	2
	Нанайская народная сказка «Айога»
	Довести до сознания детей замысел автора: эгоизм, черствость, себялюбие наказываются; трудолюбие и отзывчивость награждаются. Учить детей оценивать поступки персонажей и аргументировать свои суждения. Обратить внимание детей на национальный колорит сказки.
	С. 89
	Знакомство со сказками разных народов

	
	3
	Чтение русской народной сказки «Крылатый, мохнатый да масляный»
	Учить детей понимать характеры и поступки героев; замечать и понимать образные выражения; ввести в речь детей фразеологизмы; учить придумывать другое, непохожее окончание сказки.
	С. 96
	Рассматривание иллюстраций к сказке

	
	4
	Чтение стихотворений о зиме. Слушание стихотворения К. Фофанова «Нарядили ёлку…»
	Познакомить детей со стихотворениями о зиме. Приобщать к высокой поэзии. Развивать творческое воображение детей. Помогать логично и содержательно строить высказывания.
	В. В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. С. 60,68.
	Д/и «Когда это бывает?»

	Январь
	2
	Чтение рассказа Н. Носова «Живая шляпа»
	Учить детей понимать юмор ситуации; уточнить представления детей об особенностях рассказа, его композиции, отличии от других литературных жанров; учить придумывать продолжение и окончание рассказа.
	Ушакова О. С., Гавриш Н. В. знакомим дошкольников с литературой. Конспекты занятий. С. 93
	Придумывание сказок

	
	3
	Литературная викторина
	Закрепить знания о прочитанных ранее произведениях, выявить представления о жанровых особенностях сказки, рассказа, стихотворения, произведений малых фольклорных форм; соотносить переносное значение пословиц, образных выражений с соответствующей литературной или речевой ситуацией.
	С. 97
	Чтение сказок «Три поросенка» (англ.), «У страха глаза велики», «Пирог» (норвеж.)

	
	4
	Заучивание стихотворения  

И. Сурикова «Зима»
	Учить детей выразительно читать наизусть стихотворение, передавая интонацией любование зимней природой, чувствовать, понимать и воспроизводить образный язык стихотворения, находить пейзажную картину по образному описанию, обосновывать свой выбор; упражнять в подборе эпитетов, сравнений, метафор для описания зимней природы.
	С. 99
	Рассматривание иллюстраций о зиме (разные по характеру, настроению, содержанию)

	Февраль
	1
	Чтение рассказа Н. Носова «На горке»
	Учить детей чувствовать и понимать характер образов художественных произведений, усваивать последовательность развития сюжета, замечать выразительно-изобразительные средства, помогающие раскрытию содержания; обогащать речь фразеологизмами; учить понимать переносное значение некоторых словосочетаний, предложений.
	С. 106
	Рассматривание картины «На горке»

	
	2
	Русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»
	Довести до сознания детей замысел сказки; привлечь внимание детей к описанию внутреннего состояния героев сказки; помочь дать мотивированную оценку персонажам; обратить внимание на яркость и образность повествования; воспитывать у детей добрые чувства по отношению к близким людям и чувство сострадания к тем, кто попадает в беду.
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 143
	Чтение сказки «Финист – Ясный сокол», «Баба Яга»

	
	3
	Стихотворение С. Михалкова «Дядя Степа»
	Помочь детям воспринять стихотворение в его многозначности – единстве героического и комического; обратить внимание детей на характерные особенности героя – стремление прийти на помощь попавшему в беду, готовность к защите Родины; учить мотивировать свои оценки строками из стихотворения; вызвать у детей восхищение героем, желание быть похожим на него.
	С. 96
	Рассматривание иллюстраций к стихотворению

	
	4
	Чтение былины «Илья Муромец и Соловей-разбойник»
	Познакомить с жанром былины, помочь выделить его особенности. Побуждать к сопереживанию героям произведения.
	Конспект ОД  (приложение к рабочей программе)
	Беседы о богатырях, рассматривание иллюстраций

	Март
	1
	«Как аукнется, так и откликнется» (по произведениям Е. Благининой «посидим в тишине», Л. Квитко «Лемеле хозяйничает», нанайской сказке «Айога»)
	Учить принимать участие в групповой беседе; внимательно слушать, высказываться на темы из личного опыты, обобщать, рассуждать; воспитывать доброе, заботливое отношение к маме, вызвать желание помогать ей во всех делах по мере своих возможностей.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. С. 51
	Чтение стихотворений, рассказов о маме

	
	2
	Стихотворение Н Некрасова «Дедушка Мазай и зайцы»
	Довести до сознания детей замысел автора. Обратить внимание на образные средства, которыми пользуется автор, изображая деда Мазая, его действия, речь, картины природы; воспитывать любовь к русской классической поэзии.
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 98
	Беседа о доброте к животным

	
	3
	Чтение сказки «Сивка-Бурка»
	Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских народных сказок, познакомить со сказкой «Сивка-Бурка» (обр. М. Булатова)
	Гербова. В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. С. 97
	Рассматривание иллюстраций к русским народным сказкам.

	
	4
	«Новые приключения Красной Шапочки»
	Развивать воображение и творчество детей в процессе придумывания вариантов продолжения и завершения сказки на основе включения в нее новых героев; углублять понимание образов героев и на этой основе придумывать их новые приключения; учить рассказывать живо, эмоционально, последовательно передавая события; воспитывать умение выслушивать друг друга, не перебивать , договариваться и приходить к общему мнению.
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 102
	д/игра «Угадай, их какой сказки этот герой»

	Апрель
	1
	«Не жалей минутки для веселой шутки»
	Учить понимать характерные оттенки в стихотворениях; создавать радостное , веселое настроение; прививать любовь к стихотворному творчеству; закреплять умение подбирать рифму.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. С. 91
	Игра «Угадай рифму»

	
	2
	Заучивание стихотворение Я. Акима «Апрель»
	Учить детей выразительно читать наизусть стихотворение, передавая интонацией задушевность, нежное отношение к еще робкой весне; воспроизводить в своей речи образные выражения из текста.
	Ушакова О. С., Гавриш Н. В. знакомим дошкольников с литературой. Конспекты занятий. С. 119
	Рассматривание иллюстраций о ранней весне.

	
	3
	Беседа о творчестве А. С. Пушкина. Чтение «Сказки о рыбаке и рыбке»
	Углублять и расширять знания детей о творчестве А. С. Пушкина; воспитывать умение эмоционально воспринимать и выделять изобразительно-выразительные средства, понимать их значение.
	С. 172
	Рассматривание иллюстраций к сказкам А. С. Пушкина

	
	4
	Чтение словацкой сказки «У солнышка в гостях»
	Учить детей воспринимать наиболее яркие выразительные языковые средства в тесте и соотносить их с содержанием; подбирать синонимы к глаголам, придумывать предложения с заданными словами.
	С. 124
	Рисование иллюстраций к сказке

	Май 
	1
	«Старый друг лучше новых двух»
	Учить чувствовать и понимать характер образов произведений, взаимосвязь описанного с реальностью; учить понимать переносное значение пословиц, передавать свое отношение к персонажам, поддерживать диалог.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. С. 104
	Чтение пословиц и поговорок о дружбе

	
	2
	«Герои русских народных сказок в творчестве писателей, художников, музыкантов»
	Закрепить и систематизировать знания детей о традиционных героях русских народных волшебных сказок; углубить знания о том, что сюжеты и герои народных волшебных сказок нашли отражение в произведениях писателей, художников и композиторов.
	Акулова О. В., Гурович Л. М. Образовательная область «Чтение художественной литературы». С. 114
	Слушание фрагментов мелодий, рассматривание репродукций картин к сказкам. 

	
	3
	Рассказ Н. Носова «Фантазеры»
	Помочь детям проникнуть в замысел рассказа. Учить самостоятельно объяснять его, используя текст рассказа. Воспитывать чувство юмора.
	С. 91
	Рассматривание иллюстраций к рассказу

	
	4
	Рассказ В. Бианки «Лесные домишки»
	Помочь детям усвоить биологические сведения; обратить внимание детей на художественную выразительность, лаконичность и точность описания «домишек»; вызвать интерес к творчеству В. Бианки.
	С. 99
	Рассматривание иллюстраций к рассказам В. Бианки


Чтение художественной литературы в свободное время

	месяц
	заклички
	песенки
	Пословицы, скороговорки, считалки, загадки, прибаутки
	сказки
	стихи
	Повести и рассказы

	сентябрь
	«Грачи – киричи…»
	«Много мошек…»/Д/В,1993№10/;

«Заря – заряница…»/Д/В,1993№10/
	«Раз картошка, два картошка…»

«Сентябрьская скороговорка»
	«Крылатый, мохнатый да масляный»  (обр. Карнауховой)

«Царевна – лягушка»(обр. М. Булатова)
	Э. Мошковская «Нос, умойся!»; Н. Егоров «Огород», «Капуста», «Помидор», «Наша яблонька», «Малина»; В. Берестов «Дракон»; Ю. Тувим «Овощи»; «Отличные пшеничные»/Д/В 1996№9/
	Ю. Казаков «Жадный Чик и кот Васька»; В. Зотов «Вяз», «Царство грибов»; Л. Даскалова «Про мыло»/Д/В1991№2/; В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо?»; С. Маршак «Урок вежливости»; А. Пушкин «У лукоморья дуб зелёный…»

	октябрь
	
	«Как у бабушки козёл…»

«Боровик, боровик…»

«Земелюшка добра»

«В саду на груше»


	«Ёжик, ёжик, чудачок…»

Н. Кончаловская «Стоит коза»
	«Заяц – хвастун»( обр. О. Капицы)

«Лиса и кувшин»( обр. О. Капицы)

А. Ремизов «Хлебный колос»/Д/В№11/1993/
	Н. Минский «Листопад»/Д/В№3/1994/

С. М. Гродецкий «Первый снег»/Д/В№11/1993/

Н. Стачнев «Осенняя гамма (пер. с болг. И. Токмаковой)
	В. Зотов «Лиственница»(из книги «Лесная мозаика»)

К. Коровин «Белка»

В. Зотов «Белка», «Ёж», «Заяц – беляк» (из книги «Лесная мозаика»)

И. Турчин «Человек заболел»

В. Осеева «Печенье»

Н. Носов «Живая шляпа»

	ноябрь
	
	«Как на тоненький ледок…»

«Федул, что губы надул?…»
	Н. Кончаловская «Посадила бабка в печь…»

«Сидят рыбаки…»
	М. Горький «Случай с Евсейкой»

Д. Мамин – Сибиряк «Серая Шейка»

«Финист – ясный сокол» (рус. сказка)
	А. Толстой «Осень»

А. Блинов «Последний листок»

И. А. Крылов «Лебедь, рак и щука»

Ж. Превер «Как нарисовать птицу?» (пер. с франц. В. Орлова)

И. Бунин «Первый снег»
	В. Зотов «Рябина», «Кабан», «Заяц – русак»

К. Ушинский «Слепая лошадь», «Капельки»

В. Сухомлинский «У бабушки дрожат руки»

Б. Житков «Что я видел»

	декабрь
	
	«Ты мороз, мороз, мороз…»
	
	«Двенадцать месяцев» (слов., пер С. Маршака)

П. Бажов «Серебряное копытце»

К. Чуковский «Доктор Айболит» (по Хью Лоркингу)
	Н. Никитин «Встреча зимы»

М. Пожарова «Заклинание зимы»/Д/В№3/1994/

К. Бальмонт «Снежинка»

И. Бродский» «Лось и лосёнок»

И. Токмакова «Сколько»

А. Яшин «Покормите птиц»
	Л. Толстой «Белка и волк»

К. Ушинский «Ёж и заяц»

В. Зотова «Волк», «Лиса» (из книги «Лесная мозаика»)

О. Иваненко «Спокойной ночи»

Н. Павлова «Кто что успел», «Путешествие капелек с воздухом»

В. Маяковский «Кем быть?»

В. Осеева «Отомстила»

	январь
	
	«Как на тоненький ледок…»

«Коляда, коляда, а бывает коляда…»/Д/В№10/1993/

«Коляда, коляда, ты подай пирога…»/Д/В№10/1993/


	
	«Айога» (нанайская, обр. Д. Нагишкина)

«Кукушка» (ненецкая, обр. К. Шаврова)

«Муин Бсису», «Возвращение птицы» (арабск., пер О. Власовой)


	В. Берестов «Дракон»

Э. Мошковская «Какие бывают подарки»

В. Смит «Про летающую корову»/Д/В№4/1994/

И. Токмакова «Осинка»/Д/В№9/1996/

С. Есенин «Пороша»
	Е. Чарушин «Медвежонок»

В. Зотов «Глухарь», «Дрозд», «Клёст – еловик»

В. Архангельский «Летят мелкие пушинки»

Н. Павлова «Деревня зимой»

В. Бианки «Синичкин календарь»

С. Маршак «Ежели вы вежливы»

В. Осеева «На катке»

И. Туригин «Человек заболел»

	февраль
	«Грачи – киричи»

«Уж ты, пташечка, ты залётная»/Д/В№10/1993/


	«Дом, который построил Джек» (анг.,пер С. Маршака)
	«Федул, что губы надул?...»

«Сбил, сколотил – вот колесо…»
	Ш. Перро «Мальчик – с – пальчик»

Н. Носов «Бобик в гостях у Барбоса»

Г. Сапгир «Небылицы в лицах»/Д/В№4/1994/

С. Козлов «Доверчивый Ёжик»/Д/В№2/1998/
	С. Есенин «Белая берёза»

С. Маршак «Почта»

Э. Успенский «Если был бы я девчонкой»

Д. Хармс «Весёлый старичок», «Зимний разговор через форточку»(пер с немецкого)/Д/В№9/1996/
	С. Алексеев «Первый ночной таран»

Л. Коваль «Алый»

Н. Павлова «Луковица с радостью»

Е. Трутнева «Морозный ветер»

Н. Павлова «Самая зимостойкая яблоня»

В. Бианки «Синичкин календарь»



	март
	
	«Я не тятькин сын»

«Как на масляной неделе..»

/Д/В№10/1993/

«Тин – тинка»
	
	«Хаврошечка» (обр. А. Н. Толстого)

Л. Чарская «Царевна – льдинка»/Д/В№2/1994/

Г. Остер «Как лечить удава», «Бабушка удава»
	Е. Серова «Гости»

Г. Демынина «Мама»

А. Барто «Игра в стадо»

Э. Успенский «Страшная история»

А. Шевченко «Гнёзда»
	Л. Толстой «Косточка»

Н. Носов «Живая шляпа»

М. Майн «Пуговица»

О. Иваненко «Сосулька»

А. Плещеев «Уж тает снег…»

Л. Пантелеев «Большая стирка»/Д/В№11/1994/

	апрель
	
	«Веснянка» (укр., обр. Г. Литвака)

«Как у наших у ворот…»
	
	Х. К. Андерсен «Дюймовочка» (пер. А. Гайзен)

В. Катаев «Цветик – семицветик»
	Э. Мошковская «Обида»

А. Шевченко «Весна – мастерица»

С. Городецкий «Весенняя песенка»

Г. Демыкина « Птенцы научились летать»

Л. Квитко «Ручеёк»
	В. Баруздин «Первый в космосе»

К. Булычев «Тайна третьей планеты»

А. Усачев «Радуга»/Д/В№2/1998/

	май
	
	«Гречку мыли»(лит. Обр. Ю. Григорьева)

«Здравствуй, красное солнышко»/Д/В№10/1993/

«Дождик, дождик, пуще…»

«Богат Ермошка»/Д/В№4/1994/

«Сей, сей горох…»

А. Введенский «Песенка о дожде
	
	А. Волков «Волшебник изумрудного города»(главы)

А. Митяев «Сказка про трёх пиратов»

Г. Сапгир «Как лягушку продавали»

Б. Заходер «Собачкины огорчения»
	А. Фет «Бабочка»

А. Барто «Верёвочка»

Ю. Макаров «Познакомился!»

/Д/В№7/1994/

Н. Красильникова «Гость в лесу» /Д/В№9/1996/
	


Приложение № 4
Раздел ОО «Художественно-эстетическое развитие»

Вид деятельности: изобразительная (рисование)

	Месяц
	Неделя
	 Название темы ООД
	Цели ООД
	Источник методической литературы
	Совместная образовательная деятельность

	сентябрь
	1
	«Веселое лето» (коллективный альбом)
	Создать условия для отражения в рисунке летних впечатлений. Учить рисовать простые сюжеты, передавая движение человека. Вовлекать детей в коллективный разговор, в игровое и речевое взаимодействие со сверстниками. Подводить к описанию изображений на рисунках. 
	И. А. Лыкова – Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа. С. 20.
	Беседа о летних занятиях и развлечениях. Схематическое изображение человечков с помощью счетных палочек, карандашей, бумажных полосок. Рассматривание фотографий о летнем отдыхе.

	1. 
	2
	«Осеннее дерево»
	Учить детей располагать предметы на широкой полосе земли «ближе», и «дальше»; передавать в рисунке строение дерева – соотношение частей по величине и их расположение относительно друг друга; упражнять в рисовании концом кисти тонких веток и листвы дерева приемом вертикального мазка.
	Г. С. Швайко – занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа. С. 26.
	Рассматривание осенних деревьев во время прогулки и на картинках.

	2. 
	3
	«Что созрело в огороде»


	Учить передавать в рисунке форму, цвет и характерные особенности овощей; работать над композицией рисунка – равномерно располагать предметы по всему листу бумаги, оставляя между ними немного свободного пространства, нахадить для предметов величину, соответствующую величине данного листа бумаги; закрашивать предметы по форме широкими закругленными линиями, держа кисть плашмя. 
	Г. С. Швайко, с. 15
	Рассматривание овощей на огороде и на картинках.

	3. 
	4
	«Осенние листья» (краски осени)


	Учить детей рисовать с натуры, передавая форму и цвет осенних листьев. Совершенствовать изобразительную технику.
	Г. С. Швайко, с. 50


	Наблюдение листопада на прогулке. Рассматривание и сбор осенних листьев.д/игра «С какого дерева листок?»

	4. 

	октябрь
	1
	«О чем рассказывает герб Чаплыгина?»
	Воспитание чувства патриотизма через изучение символики.  Познакомить детей с гербом г. Чаплыгина. Систематизировать знания детей.             Развивать внимание, память, воображение, образное мышление, логическое мышление, мелкую моторику, конструктивные навыки.             Развивать желание самим изготовить маленькие гербы с символикой города.                       Воспитывать у детей любовь и уважение к родному городу, чувство гордости за свой город.
	Конспект прилагается к рабочей программе.
	Презентация «Герб города Чаплыгина»

	
	2
	«Узор на полосе из бутонов и листьев» (городецкая роспись)
	Учить составлять узор из двух элементов городецкой росписи: бутонов и листьев  в виде симметричной гирлянды.
	Г. С. Швайко, с. 122.


	Рассматривание альбома с городецкой росписью.

	
	3
	 «Автобус украшенный флажками, едет по улице».


	учить детей изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение; учить красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно, закреплять умение рисовать карандашами.
	Т.С.Комарова – Занятия по изобразительной деятельности (стр. 98)


	Наблюдение на прогулках, рассматриванипе иллюстраций.

	
	4
	«Все работы хороши – выбирай на вкус»


	Учить передавать в рисунке представления о труде взрослых, изображая фигуры людей в профессиональной рабочей одежде и т.д. закреплять умение рисовать основные части простым карандашом, аккуратно закрашивать рисунки, оценивать работы в соответствии с заданием.


	Т. М. Бондаренко – Комплексные занятия в старшей группе детского сада. С. 360


	Рассматривание иллюстраций по теме «Професии».

	

	

	ноябрь
	1
	«Моя семья»
	Продолжать знакомить детей с жанром портрета (групповым); учить изображать группу людей – семью; учить рисовать фигуру человека.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., с. 70 
	Рассматривание портретов, семейных фотографий, сюжетных картин о семье.

	
	2
	«Скатертью, салфетками украсим дома стол»
	Раскрыть понятие «уютный дом, красивый дом»; развивать у детей эстетическое восприятие, учить одним-двумя цветами нарисовать узор на скатерти, салфетках, заполнять середину, углы, стороны основ всей кистью и ее концом. Учить видеть красоту в рисунках.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., с. 84.
	Рассматривание журналов, альбомов «Дизайн», рисование на темы: «Ковер», «Разноцветные подушки».

	
	3
	«Унылая пора! Очей очарованье!»
	Учить умению отражать в рисунке признаки осени, соответствующие поэтическим строкам. Использовать различные способы рисования деревьев.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., с. 20.
	Чтение стихотворение русских поэтов. Рассматривание репродукций картин. Сбор листьев для гербария. Рисование листьев, деревьев разными способами.

	
	4
	«Гроздья рябины»
	Развивать наблюдательность, интерес к окружающей природе, замечать, как красивы ветки рябины, рисовать нетрадиционным методом (рябинки – пальцем).
	Бондаренко Т. М., с. 120.
	Рассматривание гроздьев рябины во время прогулки. 

	

	

	

	декабрь
	1
	1. «Ели большие и маленькие».


	учить располагать изображения на широкой полосе, передавать различия по высоте старых и молодых деревьев, их окраску и характерное строение; развивать эстетические чувства.
	Т.С.Комарова – Занятия по изобразительной деятельности (стр. 105)


	Наблюдения природы, разучивание стихотворений, рассматривание иллюстраций.

	
	2
	«С дымом мешается облако пыли, мчатся пожарные автомобили»
	Учить создавать сюжетную картину «Пожар»; закрепить правила пожарной безопасности; воспитывать уважение к смелым людям – пожарным, которым приходят на помощь в любую минуту; учить рисовать огонь, дым, фигуры людей в движении.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., с. 39
	Чтение рассказа С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое». Игры с пожарными машинами, строительным конструктором.

	
	
	
	
	
	

	
	3
	«Наша нарядная елка».


	учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ нарядной елки; развивать образные восприятия, эстетические чувства. 


	Т.С.Комарова - Занятия по изобразительной деятельности (стр. 110)
	Подготовка к новогоднему празднику в детском саду и участие в утреннике. Рассматривание новогодних открыток.

	
	4
	2. «Снежинка».


	учить рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать узор в соответствии с данной формой, придумывать детали узора по своему желанию, закреплять умение рисовать концом кисти; развивать творчество образные представления.


	Т.С.Комарова - Занятия по изобразительной деятельности (стр. 108)


	Рассматривать кружева, на прогулке – снежинки, узоры на окнах.

	

	

	январь
	1


	1. «Дети гуляют зимой на участке».


	учить детей передавать в рисунке несложный сюжет; закреплять умение рисовать фигуру человека, передавая форму, пропорции расположение частей, простые движения рук и ног; упражнять в рисовании и закрашивании карандашами.
	Т.С.Комарова – Занятия по изобразительной деятельности (стр. 112)


	Наблюдение на прогулках, рассматривание иллюстраций.

	
	2
	«Сказочная Гжель»


	Воспитывать интерес с традиционным русским художественным промыслом – «гжельская керамика»; освоить простые элементы росписи (прямые линии различной  толщины, точки, сеточки и т.д.); воспитывать уважение к народным умельцам.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., ИЗО. с. 59
	Рассматривание иллюстраций в книгах.

	
	3
	«Снегопад»
	Развивать эстетическое восприятие, самостоятельно придумывать тему для рисования снегопада (в лесу, на улицах города), передавать соотношение предметов по величине.
	Бондаренко Т. М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада. С. 225.
	Наблюдение за снегопадом вов время прогулки. Рассматривание зимних пейзажей.

	

	

	февраль
	1
	«Дети делают зарядку»
	Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры человека, изменение положения рук во время упражнений. Закреплять приемы рисования и закрашивания изображений карандашами.
	Комарова Т.С., с. 124
	Беседа о занятиях, играх и развлечениях детей.

	
	2
	«Наш аквариум»
	Учить составлять несложный сюжет, развивать композиционные умения, выделять главное цветом, расположением на листе бумаги. Развивать интерес детей к образу, учить рисовать рыбок различными способами.
	Бондаренко Т. М., с. 228
	Рассматривание картинок и люстраций с изображением рыбок.

	
	3
	«Солдат на посту»
	Учить детей рисовать человека. Передавая характерные особенности костюма. Позы. Закреплять умение располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. Использовать навыки рисования и закрашивании изображения. Воспитывать интерес и уважение к Российской армии.
	Комарова Т. С., с.118
	Разучивание стихов и песен о Российской Армии; беседы с детьми об армии.

	
	4
	«Роспись дымковской куклы»
	Учить детей раскрашивать полностью фигуру дымковской куклы, кофту и кокошник делать одноцветным, юбку – узорчатой; формировать умение выбирать один из вариантов узора для юбки (из полос, клеток, колец или кругов в чередовании с другими мелкими элементами); передавать особенность узора, соблюдать подбор цветов, характерный для росписи дымковской куклы.
	Швайко Г. С.. с. 64
	Рассматривание альбома с дымковской росписью, дымковских игрушек.

	март
	1
	«Мамочка милая, мама моя»
	Воспитывать у детей эмоциональное отношение к образу мамы; учить передавать в рисунке ее образ доступными средствами выразительности.
	Волчкова в. Н.. Степанова Н. В., с. 65
	Рассматривание портретов; рисование в альбомах, книгах для раскрашивания; рассматривание альбома «Мамы всякие нужны. Мамы всякие важны»

	
	2
	«Сервизы всех порадуют и позовут на чай»
	Дать детям понятие стилевого единства; развивать чувство стиля, цвета; учить располагать элементы узора на поверхности предмета развивать фантазию  придумать свой сервиз, название к нему.
	С. 85
	Рассматривание иллюстраций, журналов, открыток, рисование, лепка, аппликация «Чайная посуда». С/р. игра «Кафе».

	
	3
	«Весенние ветки»
	Учить детей рисовать веточки с натуры, передавая их характерные особенности: строение, расположение почек, листочков. Их цвет. Учить детей готовить на палитре оттенки цвета. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять технические навыки рисования кистью и красками.
	Комарова Т. С., 129
	Рассматривание веток деревьев, кустов.

	
	4
	«Солнышко, нарядись!»
	Вызвать желание создать образ солнышка по мотивам декоративно-прикладного искусства и книжной графики (по иллюстрациям к народным потешкам и песенкам); обратить внимание на декоративные элементы, объяснить символику; развивать воображения, воспитывать интерес к народному искусству. Использовать в узоре разнообразные прямые, округлые линии формы, растительные элементы. Умело пользоваться кистью.
	Лыкова И. А., с. 152
	Знакомство с солярными элементами прикладного искусства.

	апрель
	1
	«Апрель. Апрель – на дворе звенит капель»
	Воспитывать у детей интерес и любовь к природе, замечать ее изменения и передавать их в рисунке, уметь сравнивать с тем, что было нарисовано ранее. 
	Казакова Т. Г., с. 129
	Наблюдение природы. Чтение рассказов, стихов о весне.

	
	2
	«Летим на ракете»
	Воспитывать у детей интерес к космонавтам, развивать воображение, творчество.
	С. 129
	Чтение рассказов о космонавтах.

	
	3
	По сказке «Колобок»
	Развивать у детей умение выделять эпизод сказки, передавать основные персонажи, их характерные особенности, овладевать умениями пользоваться краской.
	С. 132
	Чтение сказки «Колобок». Рассматривание иллюстраций.

	
	4
	«Дорожные знаки»


	Дать детям представление о различных дорожных знаках и их назначении. Совершенствовать навыки выполнения изображения с использованием различных изобразительных средств. Развивать умение выполнять карандашный набросок перед использованием цвета. Развивать чувство композиции, учить детей гармонично располагать задуманный рисунок и воплощать свой замысел на листе бумаги, самостоятельно выбирая изобразительные средства. Воспитывать умение самостоятельно использовать имеющиеся знания и отобранные ранее изобразительные навыки.


	Конспект прилагается к рабочей программе
	Рассматривание знаков дорожного движения на иллюстрациях, на дорогах, беседы с детьми о необходимости соблюдения правил дорожного движения.


	май
	1
	«Салют над городом в честь Праздника Победы»
	Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы. Создавать композицию рисунка располагая внизу дома, а вверху салют. Учить детей создавать праздничный плакат для украшения своего города (дома, подъезда). Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Совершенствовать технику рисования гуашевыми красками, готовить разные цвета смешивая краски на палитре. Воспитывать чувство гордости за свою великую родину Россию.


	Комарова Т. С., с. 138
	Показ детям слайдов о ВОВ, беседы о героическом подвиге нашего народа. Чтение стихов о войне, беседы о том как трудно приходилось детям в тяжёлые военные годы. Беседа на тему «Парад посвящённый дню Победы». Устное творчество детей совместно с родителями: составление пожеланий и благодарственных слов для ветеранов и защитников тыла.

	
	2
	«Хохломские чудеса»
	Воспитывать интерес к искусству хохломских мастеров; продолжать знакомить детей с народным искусством; учить выделять элементы узора, понимать закономерности сочетания форм, цвета и композиционного расположения росписи; технику ее выполнения; учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитным плавным движением; закреплять умение составлять узор; ритмично располагая его элементы.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., 61.
	Рассматривание иллюстрацицй, открыток, слайдов, альбомов, изделий хохломских мастеров.

	
	3
	«Весенний дождь»
	Развивать у детей интере к окружающему, учить передавать явления природы доступными изобразительными средствами, ритмичными линиями рисовать веселый дождик, изображать фигурки людей с яркими зонтиками.
	Казакова Т. Г., с. 135
	Наблюдение весеннего дождя. Чтение стихов о весне, дожде. Рассматривание иллюстраций.

	
	4
	«Цветущие сады»
	Развивать у детей эстетическое восприятие, любовь к природе, желание передавать ее красоту, учить изображать цветущие деревья (яблони, вишни и др.), передавать строение дерева, располагая его на всем листе.
	С. 136.
	Наблюдение за цветущими деревьями. Чтение стихов, пение песен о весне.


Вид деятельности: изобразительная (лепка)

	Месяц
	Неделя
	Название темы ОД
	Цели ОД
	Источник методической литературы
	Совместная образовательная деятельность

	Сентябрь 
	1
	«Грибы»
	Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной. Дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края, утолщающиеся ножки.
	Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. С. 84.
	Беседа о лете, чтение рассказов, рассматривание иллюстраций.

	
	3
	«Яблоко. Груша  слива»
	Учить передавать в лепке различия по форме и величине фруктов; продолжать учить детей лепить основную форму предмета кистями обеих рук. А детали прорабатывать пальцами, использовать стеку для прорисовки некоторых деталей у фруктов.
	Швайко Г. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду, с. 9
	Загадки о фруктах. 

	 Октябрь  
	1
	«Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки все съедено»
	Учить детей создавать сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг к другу. Развивать воображение.
	Комарова Т. С..с. 93.
	Чтение скази «Три медведя», игры с мишками.

	
	3
	«Собираем урожай овощей»
	Воспитывать у детей уважение к труду, стремление принимать участие в коллективной работе, лепить разные по форме овощи (округлые, удлиненные), передавать их характерные признаки. 
	Казакова Т. Г. Развивайте творчество у дошкольников. С. 101
	Рассматривание овощей.

	                 Ноябрь 
	1
	«Вылепи свою любимую игрушку»
	Учить детей создавать образ любимой игрушки. Закреплять разнообразные приемы лепки всей рукой и пальцами. 
	Комарова Т. С., с. 99.

Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. С 22.
	Игры детей с игрушками.

	
	3
	«Кружка, украшенная цветком»
	Познакомить детей с новым способом лепки – ленточным, учить соединять лентообразную форму с диском (дном); учить украшать изделие налепами более сложной формы (цветком); закреплять умение прочно соединять части изделия, заглаживая места скрепления.
	Швайко Г. С., с. 75
	Рассматривание посуды.

	            Декабрь
	1
	«Девочка в зимней шубке»
	Учить лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела, соблюдая пропорции. Использовать усвоенные приемы соединения частей, сглаживания мест скрепления.
	Комарова Т. С.. с 108
	Наблюдения на прогулках, рассматривание детей в зимней одежде, кукол.

	
	3
	«Звонкие колокольчики» (из соленого теста)
	Учить детей создавать объемные полые поделки из соленого теста. Показать разные приемы оформления лепных фигурок.
	Лыкова И. А., с. 104.
	Рассматривание колокольчиков. Беседа о предстоящем празднике.

	Январь 
	1
	«Дети на прогулке зимой» (коллективная работа)
	Развивать умение детей вдвоем выполнять общую работу; продолжат учить детей передавать движения персонажей.
	Швайко Г. С., с. 83.
	Беседа «Любимые игры зимой»

	
	3
	«Зайчик»
	Закреплять умение лепить животных, передавая форму, строение и величину частей. Упражнять в применении разнообразных способов лепки. Учить передавать простые движения фигуры.
	Комарова Т. С., с. 112.
	Чтение сказок, стихотворений, пение песенок, рассматривание иллюстраций.

	Февраль
	1
	«Спортивные развлечения»
	Воспитывать у детей любовь к спорту, учить передавать в лепке сюжет спортивного развлечения, выделяя характерные особенности каждой фигуры в зависимости от вида спорта. Воспитывать аккуратность, усидчивость в работе.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Изо. С. 38
	Рассматривание альбома «Спорт». Спортивные игры и развлечения. Игра «Назови вид спорта»

	
	3
	«Кружка для папы» (из соленого теста или глины)
	Вызвать у детей интерес к изготовлению подарков папам своими руками. Учить лепить посуду конструктивным способом, точно передавая форму, величину и пропорции в соответствии с назначением предмета. Формировать интерес к истории своей страны и семьи. Воспитывать заботливое отношение к близким людям.
	Лыкова И. А., с. 140.
	Беседа о дне Защитника Отечества, о папах и дедушках, как «защитниках» семьи. Рассматривание фабричных кружек с рисунками и вензелями.

	Март
	1
	«Без украшений нам нельзя, их носим мама, ты и я»
	Познакомить детей с украшениями, которые носят люди в разное время; научить делать украшения; воспитывать интерес к рукоделию.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., с. 86.
	Рассматривание украшений.

	
	3
	«Птицы на кормушке»
	Учить лепить птицу по частям, передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород, правильное положение головы, крыльев, хвоста.
	Комарова Т. С., с.126.
	Наблюдать птиц на прогулках и из окна, рассматривать их на картинках.

	Апрель
	1
	«Летим на ракете»
	Воспитывать у детей интерес к космонавтам, развивать воображение, творчество.
	Казакова Т. Г., с. 129, Лыкова И. А., с. 176.
	Чтение рассказов о космонавтах. Рисование вне занятий карандашами, фломастерами.

	
	3
	«Волшебник-светофор»
	Закреплять умение задумывать содержание изображения, доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Развивать воображение, творчество.
	Комарова Т. С., 136.
	Рассматривание знаков дорожного движения, светофоров на картинках. 

	Май 
	1
	«По всей России обелиски, как души,  рвутся из земли»
	Познакомить детей с мемориальной скульптурой. Воспитывать любовь и уважение к советским воинам, интерес к различным родам войск. Продолжать учить  лепить фигуру человека, добиваясь выразительности позы.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В., с. 81.
	Чтение стихов и рассказов об армии, книг, слайдов, открыток на военную тему; организация выставки «Никто не забыт, ничто не забыто!»; рассматривание произведений мемориальной скульптуры.

	
	3
	«Мы на луг ходили, мы лужок лепили»
	Учить лепить по выбору луговые растения и насекомых, передавая характерные особенности строения и окраски, придавая поделке устойчивость. Формировать коммуникативные навыки. Развивать наблюдательность. Воспитывать интерес к живой природе.
	Лыкова И. А., с. 200.
	Рассматривание иллюстраций, репродукций, фотографий, изображающих весенний и летний луг; рассматривание изображений луговых растений.


Вид деятельности: изобразительная (аппликация)

	Месяц 
	Неделя 
	Название темы ОД
	Цели ОД
	Источник методической литературы
	Совместная образовательная деятельность

	Сентябрь
	2
	«Грибы»
	Закреплять умение вырезать предметы и их части округлой формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную композицию.
	Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. С. 85.
	Беседы о занятиях и развлечениях летом. Лепка рибов.

	
	4
	«Яблоки и груши»
	Формировать умения передавать различие в форме яблока и груши; вырезать фрукты. Учитывая их форму.
	Швайко Г. С. Занятия по изобразительной деятелности в детском саду, с. 13
	Рассматривание груш и яблок.

	Октябрь
	2
	«Наш любимый мишка»
	Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая их относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе бумаги.
	Комарова Т. С., с. 93.
	Игры детей с куклами в игровом уголке.

	
	4
	«Машины везут урожай с полей»
	Воспитывать у детей уважение к труду взрослых, вызывать желание трудиться, передавать свои впечатления о труде взрослых, уметь составлять несложный сюжет.
	Казакова Т. Г. Развивайте творчество у дошкольников. С. 102
	Наблюдение машин. Рассматривание картинок. Игры с машинами.

	Ноябрь
	2
	«Золотые березы»
	Вызвать у детей интерес к изображению осенней березки по мотивам лирического стихотворения. Учить сочетать разные  изобразительные техники для передачи характерных особенностей золотой кроны (аппликация) и стройного белоствольного ствола с тонкими гибкими ветками (аппликация и рисование). Совершенствовать технические умения. Развивать чувство цвета и композиции.
	Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. С 68.
	Рассматривание репродукций, открыток с изображением золотой осени. Беседа о золотой осени. Знакомство с искусством золотой хохломы.

	
	4
	«Веточка рябины в вазе»
	Развивать замысел, учить детей передавать форму предмета (вазу), путем вырезывания симметричной формы из бумаги (сложенной  вдвое), листьев из полоски (сложенной в несколько раз), сравнивать изображение, выполненное в рисунке, с аппликативным. 
	Казакова Т. Г., с. 130.
	Рассматривание растений, листьев.

	Декабрь
	2
	«Снеговики в шапочках и шарфиках»
	вызвать интерес к зимней и новогодней тематике. Учить создавать выразительный обрз снеговика. Продолжать освоение рационального способа вырезания круга путем сложения его пополам и закругления парных уголков. Развивать глазомер, чувство формы и пропорции.
	Лыкова И. А., с. 90.
	Лепка снежных фигурок и сооружений. Рассматривание шапочек и шарфиков. 

	
	4
	«Птицы на ветках»
	Учить детей передавать в аппликации образ птиц, особенности формы головы и туловища, хвоста, соблюдая относительную величину.
	Комарова Т. С., с. 105.
	Наблюдения за зимующими у нас птицами, рассматривание иллюстраций.

	Январь
	2
	«Рыбки плавают в водице»
	Развивать у детей умение композиционно располагать фигурки на листе, группируя их вместе или одну за другой, учить вырезывать силуэт, передавая плавные изгибы формы, дополнять аппликативное изображение графическим (дорисовывать чешуйки, глаза), по желанию дети могут вырезывать водоросли, камешки.
	Казакова Т. Г., с. 118.
	Рассматривание картинок с изображением рыбок.

	
	4
	«Заснеженный дом»
	Учить детей создавать выразительный образ заснеженного дома, творчески применяя разные техники аппликации (симметричная, обрывная, накладная). Развивать спектр технических приемов обрывной аппликации. Развивать чувство формы и композиции.
	Лыкова И. А., с. 112
	Рассматривание иллюстраций к сказке «Заюшкина избушка».

	Февраль
	2
	«Пароход»
	Учить вырезывать и наклеивать предмет. Применяя полученные ранее навыки. Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво располагать изображения на листе бумаги.
	Комарова Т. С., с. 119
	Рассмотреть картинки с изображением пароходов. Чтение рассказов и стихотворений о кораблях.

	
	4
	«Русская изба»
	Углубить представление о русской избе как памятнике русской деревянной архитектуры; научить делать избу из бревен (бумажных рулончиков) с резными украшениями; закрепить умение вырезать из бумаги, сложенной гармошкой.
	Волчкова В. Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Изо. С. 30.
	Рассматривание иллюстраций по теме. Знакомств с резьбой по дереву. Настольный театр «Маша и медведь».

	Март
	2
	«Нежные подснежники»
	Учить детей воплощать в художественной форме свое представление о первоцветах. Совершенствовать аппликативную технику. Развивать чувство формы и цвета. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Лыкова И. А., с. 170.
	Наблюдение за первыми первоцветами. Рассматривание изображение первоцветов на картинках. 

	
	4
	«Стайка дельфинов»
	Учить детей самостоятельно и творчески отражать представление о морских животных разными изобразительными средствами. Активизировать технику силуэтной композиции или вырезания по нарисованному контуру. Воспитывать эстетическое отношение к природе.
	Лыкова И. А., с. 182.
	Просмотр фотографий, открыток, картинок с изображением морских животных. Беседа о море, как о среде обитания разных животных и растений.

	Апрель
	2
	«Летим на ракете»
	Воспитывать у детей интерес к космонавтам, развивать воображение, творчество, вырезывать ракету из бумаги (наклеить иллюминаторы), дорисовывать лица детей, космонавтов, звезды.
	Казакова Т. Г., с. 129.
	Чтение рассказов о космонавтах.

	
	4
	«Наш помощник светофор»
	Закреплять умение задумывать содержание своей работы. Упражнять в разнообразных приемы вырезывания, аккуратного наклеивания. Учить передавать характерные детали, дополнять изображение. Рассказывать о своих работах и работах других детей.
	Комарова Т. С., с. 135.
	Рассматривание светофоров и знаков ДД.

	Май
	2
	«Вырежи и наклей красивый коврик»
	Формировать у детей умение создавать декоративные композиции по собственному замыслу, соблюдая условие использовать разные оттенки одного цвета. Развивать чувство композиции, цвета, творчество, эстетическое восприятие, воображение. Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображение.
	Комарова Т. С., с. 121
	Рассматривание изделий декоративно-прикладного искусства.

	
	4
	«Нарядная бабочка»
	Учить детей вырезать силуэты бабочек из бумажных квадратов или прямоугольников, сложенных пополам, и украшать по своему желанию графическими или аппликативными средствами; показать варианты формы и декора крылышек бабочек. 
	Лыкова И. А., 204.
	Рассматривание бабочек на фотографиях, открытках, календарях. Беседа о цветниках, клумбах.


Ознакомление с искусством
	Месяц
	Тема
	Методическое обеспечение

	Сентябрь
	«Знакомимся с натюрмортом»
	В.Н. Волчков астр. 8

	Октябрь
	«Рассматривание портретов»
	Г.С. Швайко, стр. 88

	Ноябрь


	Экскурсия «Рассматривание домов родной архитектуры»


	Г.С. Швайко, стр. 103



	Декабрь


	«Русская изба»


	В.Н. Волчкова, стр. 30



	Январь


	«Сказочная гжель»


	В.Н. Волчкова, стр. 59



	Февраль


	«Новое искусство-графика»


	В.Н. Волчкова, стр. 46



	Март


	«Рассматривание портретов»


	Г.С. Швайко, стр. 88



	Апрель
	«Скульптура»
	В.Н. Волчкова стр. 73;  Д/В №4/2000г. С. 110

	Май
	«Мода, стиль, красота»
	В.Н. Волчкова стр. 86




Раздел ОО «Художественно-эстетическое развитие»

Вид деятельности: конструирование

	Месяц 
	Темы и цели ОД, источник методической литературы

	
	1-й недели
	2-й недели
	3-й недели
	4-й недели

	1
	2             
	3
	4
	5

	Сентябрь

	
	«Грузовой автомобиль»
	«Птица»
	«Фургон и грузовик»
	«Магазин игрушек»

	
	Учить строить грузовой автомобиль из строительного материала

Закреплять: знания о различных видах грузового транспорта.
Поощрять творческую инициативу, выдумку, фантазию, изобретательность.

Наглядный материал:

Иллюстрации, игрушечные машины различных видов, фотографии, строительный материал.

С. 64


	Учить делать птицу по образцу.

Развивать изобразительные способности в работе с природным материалом (шишки, желуди), изобретательность и творчество в процессе изготовления поделок из самых разных материалов. 

Материал: природный (шишки, желуди) .

С.79
	Учить: - строить грузовой автомобиль из строительного материала;

- заменять одни детали на другие, 

- комбинировать их, 

- определять способы действия.

Наглядный материал:

Две машины (фургон и грузовик), построенные из деталей, которых нет у детей.

С.64
	Закреплять умения складывать прямоугольный лист бумаги пополам, сглаживать линии сгиба.

Предложить смастерить зайчика или медведя.

Напоминать детям, что глазки и носы игрушкам можно приклеить из конфетти, а усы нарисовать фломастером.

Материал: бумага и картон, ножницы, клей, фломастеры.

Наглядный материал:

несколько игрушек, сделанных таким способом.

С.68

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Октябрь

	
	«Машины для своего груза»
	«Домашние птицы»
	«Коробочка»
	«Гараж с двумя въездами»

	
	Продолжать учить строить машину для своего груза.

Материал: разные игрушки, изготовленные в уголке художественного творчества (мебель, коробочки), катушки, мотки проволоки, части конструкторов, изображающих строительные детали.

Наглядный материал:

иллюстрации с изображением грузовых машин (6-7).

С.65
	Учить делать птиц по образцу.

Развивать изобразительные способности в работе с природным материалом (шишки, желуди), изобретательность и творчество в процессе изготовления поделок из самых разных материалов. 

Материал: природный (шишки, желуди) .

С.80
	Учить:

 - работать по несложной выкройке и вырезать по контуру;

- делать надрезы;

- складывать полосу пополам;

- накладывать шаблон.

Материал: квадратный лист бумаги, расчерченный на 9 равных квадратиков, разноцветные бумажные полосы и разнообразные мелкие картонные шаблоны, ножницы, клей.

Наглядный материал:

На доске нарисованный образец выкройки с отмеченными кружочками частями, на которые наклеивается аппликация.

С.68
	Учить: 

- строить основу для перекрытия,

- ориентироваться на плоскости;

- намечать очертания будущего сооружения.

Наглядный материал:

иллюстрации, игрушечные машины различных видов, фотографии, строительный материал.

С.65

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Ноябрь

	
	«Корзиночка»
	«Заяц-хваста»
	«Домик, гараж, сарай»
	«Простой мост»

	
	Учить: 

- складывать квадратный лист на девять или 16 маленьких квадратиков, делать надрезы по четырем линиям сгиба, складывать и склеивать корзиночку;

- эстетически оформлять поделки аппликацией, прорисовывать мелкие детали фломастером.

Материал: квадратный лист бумаги, расчерченный на 6 или 16 равных квадратиков, ножницы, клей.

С.69
	Учить трудиться коллективно.

Развивать изобразительные способности в работе с природным материалом (шишки), изобретательность и творчество в процессе изготовления поделок из самых разных материалов. 

Материал: природный (шишки), стержень, клей.

С.80
	Учить делать более сложные конструкции из квадрата, сложенного на 16 маленьких квадратиков.

Уточнить, что если форма одинаковая, то и выкройка одинаковая.

Материал: квадратный лист бумаги, расчерченный на  16 равных квадратиков, ножницы, клей.

Наглядный материал: образцы игрушек.

С.69
	Учить - строить мосты;

- выделять этапы создания конструкции;

- устанавливать зависимость: чем круче спуск, тем больше скорость съезжающей машины и т.п.

Наглядный материал: иллюстрации с изображением мостов, игрушечные машины различных видов, фотографии, строительный материал.

С.65


	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Декабрь

	
	«Сказочный домик»
	«Разнообразные мосты»
	«Елочные игрушки»
	«Елочные игрушки»

	
	Учить делать сказочный домик по образцу с внесением своих изменений и дополнений.

Закреплять умение эстетически оформлять поделки аппликацией, прорисовывать мелкие детали фломастером.

Совершенствовать творческие способности.

Материал: бумага и картон, ножницы, клей, серпантин, конфетти, фольга на бумажной основе, полоски цветной бумаги.

С.70
	Закреплять умение строить разнообразные мосты.

Учить совместно планировать свою деятельность, договариваться, распределять обязанности, объединять конструкции единым сюжетом, объективно оценивать качество своей работы и работ товарищей.

Наглядный материал: иллюстрации с изображением мостов, игрушечные машины различных видов, фотографии, строительный материал.
С. 66


	Закреплять умения: - накладывать шаблон и делать отметку для надреза, - обводить бумагу, сложенную вдвое.

Учить аккуратности в процессе деятельности.

Материал: плотная бумага и обрезки цветной, ножницы, клей, фломастеры.

С.70
	Продолжать учить делать игрушки из бумаги (собаку, кошку, лису) из заготовок.

Закреплять умение эстетически оформлять поделки аппликацией, прорисовывать мелкие детали фломастерами. 

Материал: прямоугольный лист бумаги для туловища и полоса для головы, ножницы, клей, фломастеры.

С.71

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Январь

	
	«Высотное здание»
	«По замыслу»
	«Вагон»
	«Детский сад»

	
	Учить обклеивать готовые коробки. 

Развивать изобразительные способности в процессе изготовления поделок из самых разных материалов.

Материал:

трафаретные линейки, бумага, коробки, ножницы, клей.

С.75
	Развивать умение самостоятельно выбирать тему для постройки, отбирать необходимый материал, ориентироваться на плоскости, намечать последовательность возведения конструкции, очертания будущей постройки.

Материал:

строительный материал.

С.66
	Учить мастерить вагоны из коробочек от зубной пасты или крема.

Развивать изобразительные способности в процессе изготовления поделок из самых разных материалов.

Материал:

трафареты для колес, бумажные полосы одинаковой ширины, коробки, ножницы, клей, серпантин.

С.76
	Учить самостоятельно создавать общие планы, схемы будущих построек, обдумывать замысел, продумывать этапы строительства.

Развивать стремление проявлять изобретательность, экспериментирование.

Материал:

строительный материал, альбом, 3 карандаша.

С.67

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Февраль

	
	«Машина»
	«Улица»
	«Карусель»
	«Снеговик»

	
	Учить изготовлять поделки из различных по форме и размеру коробочек. 

Развивать изобразительные способности в процессе изготовления поделок из самых разных материалов.

Материал: по две маленькие коробочки продолговатой и кубической формы, ножницы, клей.

С.76


	Развивать: 

- активный интерес к конструированию,

- умение самостоятельно анализировать постройки, конструкции.

Учить: 

- совместному конструированию,

- обдумывать замысел,- продумывать этапы строительства,

- распределять работу,

-принимать общие решения, добиваться единого результата.

Материал:

строительный материал.

С.67
	Учить: 

- делать поделки из картона,

- аккуратности в процессе деятельности.

Закреплять умение эстетически оформлять поделки аппликацией, прорисовывать мелкие детали фломастером.

Совершенствовать творческие способности.

Материал: картон, ножницы, клей, серпантин, конфетти, фольга на бумажной основе, полоски цветной бумаги, гвоздь.

С.71
	Познакомить с новым материалом – поролоном.

Учить: - делать из него игрушки;

- срезать углы и грани;

- придавать куску поролона округлую форму;

- склеивать получившиеся шарики с помощью клея ПВА.

Материал: поролон, ножницы, клей.

С.77

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Март     



	
	«Качалка»
	«Заяц»
	«По замыслу»
	«Фигурки из проволоки»

	
	Учить: 

-складывать круг по диаметру, чтобы образовались линии сгиба, делящие его на четыре равные части;

- вырезать у круга ¼ часть, а из оставшихся склеить конус.

Материал: круги разные по размеру из плотной бумаги и обрезки цветной, разнообразные по величине и виду шаблоны (животных, человечков), бумага для фигурок, окрашенная с двух сторон, ножницы, клей, фломастеры.

С.72
	Продолжать учить: 

- делать надрезы и перетяжки на поролоне;

- окрашивать поролон гуашью или анилиновым красителем.

Материал: поролон, ножницы, ленточки, гуашь или анилиновый краситель, игрушки, наполненные поролоном.

С.77


	Развивать умение самостоятельно выбирать тему для постройки, отбирать необходимый материал, ориентироваться на плоскости, намечать последовательность возведения конструкции, очертания будущей постройки.

Материал:

строительный материал.

С.67
	Учить работать с тонкой, мягкой, но упругой проволокой в полихлорвиниловой оболочке, делать из нее фигурки.

Материал: тонкая, мягкая, но упругая проволока в полихлорвиниловой оболочке, палочка или карандаш для наматывания.

С.78



	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Апрель

	
	«Самолет»
	«Игрушки»
	«Аэродром»
	«Чебурашка»

	
	Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.

Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.

Дидактический наглядный  материал:

Демонстрационный материал. Ножницы, 2 квадрата, фланелеграф, коробка с 4 квадратами разного цвета и величины, разрезанными на 4 равные части; лист бумаги, по углам и сторонам которого изображены прямые линии и круги разного цвета, в центре листа нарисована точка.

Раздаточный материал. Квадраты, ножницы, полоски-образцы (одна на двоих детей), кубики (по 10 штук на двоих детей), пластины (одна на двоих детей), листы бумаги, цветные карандаши.

С.51
	Совершенствовать навыки изготовления конусов без применения шаблонов, пользоваться рисунками в качестве образцов.

Учить самостоятельно определять положение деталей на поделке, последовательность ее изображения.

Материал: бумага для фигурок, окрашенная с двух сторон, ножницы, клей, фломастеры.

С.72
	Развивать: 

- активный интерес к конструированию,

- умение самостоятельно анализировать постройки, конструкции.

Учить: 

- совместному конструированию,

- обдумывать замысел,- продумывать этапы строительства,

- распределять работу,

-принимать общие решения, добиваться единого результата.

Материал:

строительный материал.

С.68 
	Учить:

- делать поделки из бумажных цилиндров.

Закреплять умение складывать лист пополам, разрезать по линии сгиба

Материал: прямоугольный лист, ножницы, клей, фломастеры, цветная бумага.

С.73

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


	Май

	
	«По замыслу»
	«Панно»
	«Животные»
	«Мотылек, рыбка, лодочка»

	
	Упражнять: 

- в измерении протяженности с помощью условной мерки; 

- в счете в пределах десяти; учить соотносить число с цифрой.

Различать количественный и порядковый счет. Составлять число из единицы.

С.68
	Развивать изобразительные способности в работе с природным материалом, изобретательность и творчество в процессе изготовления поделок из самых разных материалов. 

Материал: природный (шишки, чешуйки, семена, косточки, засушенные листья, лепестки цветов), картон, соломка, клей.

С.80
	Учить планировать свою деятельность, подбирать необходимый материал, творчески подходить к работе.

Закреплять умение эстетически оформлять поделки аппликацией, прорисовывать мелкие детали фломастером.

Совершенствовать творческие способности.

Материал: прямоугольный лист, ножницы, клей, фломастеры, цветная бумага.

С.74
	Упражнять: 

- в сгибании листа в разных направлениях, квадратный лист бумаги складывать пополам по диагонали, а затем еще раз пополам;

- в изготовлении игрушек по принципу оригами.

Материал: прямоугольный лист.

С.75

	
	«Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В.Куцакова.


Приложение № 5
Раздел ОО «Физическое развитие»       

Вид деятельности: двигательная

	Месяц
	Тема ОД, источник литературы
	Цели ОД

	Сентябрь 
	                1 неделя 

Тема №1 (стр.13 Л.И.Пензулаева)

Тема №2 (стр.15) 

Тема №3 (стр.15) 
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, в беге врассыпную; учить сохранять устойчивое равновесие, формируя правильную осанку при ходьбе по гимнастической скамейке; упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола (земли), в прыжках с продвижением вперед; упражнять в перебрасывании мяча.

Упражнять в построении в колонну по одному, упражнять в равновесии и прыжках

	
	              2 неделя 

Тема №4 (стр.17 Л.И.Пензулаева)

Тема №5 (стр.18)

Тема №6 (стр.19)
	Повторить ходьбу и бег между предметами; учить ходьбе на носках; обучать энергичному отталкиванию двумя ногами от пола (земли) и взмаху рук в прыжках с доставанием до предмета (в высоту); упражнять в подбрасывании мяча вверх двумя руками.

Упражнять в ходьбе и беге между предметами, врассыпную с остановкой по сигналу воспитателя, развивать ловкость в беге, не задевать за предметы.

	
	            3 неделя 

Тема №7 (стр.20)

Тема №8 (стр.22)

Тема №9 (стр.22)
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге до 1 мин; упражнять в ползании по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени; разучить подбрасывание мяча вверх; развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по шнуру.

 Упражнять детей в непрерывном беге до 1 мин (в чередовании с ходьбой); разучить игровые упражнения с прыжками; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом

	
	             4 неделя 

Тема №10 (стр.23)

Тема №11 (стр.25)

Тема №12 (стр.25)
	Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за край обруча; упражнять в сохранении устойчивого равновесия и прыжках с продвижением вперед.

 Упражнять детей в непрерывном беге в колонне по одному, в перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер.

	Октябрь 
	          1 неделя 

Тема №13 (стр.27)

Тема №14 (стр.28)

Тема №15 (стр.29)
	Учить детей перестроению в колонну по два; упражнять в непрерывном беге до 1 мин; учить ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; упражнять в перепрыгивании через шнуры и перебрасывании мяча.

Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; непрерывный бег до 1,5 мин; учить прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении, вести мяч правой и левой рукой (элементы баскетбола); упражнять в прыжках.



	
	             2 неделя 

Тема №16 (стр.29)

Тема №17 (стр.31)

Тема №18 (стр.32)
	Разучить с детьми поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; упражнять в беге с перешагиванием через бруски; закрепить навык приземления на полусогнутые ноги при спрыгивании; повторить перебрасывание мяча друг другу и переползание через препятствия

Упражнять в ходьбе на носках, пятках, беге до 1,5 мин; разучить игровые упражнения с мячом.

	
	             3 неделя 

Тема №19 (стр.33)

Тема №20 (стр.34)

Тема №21 (стр.34)
	Продолжать отрабатывать навык ходьбы с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; бег врассыпную; развивать координацию движений и глазомер при метании мяча в цель; упражнять в подлезании под дугу с сохранением устойчивого равновесия.

Упражнять детей в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия; непрерывный бег до 2 мин; учить игре в бадминтон.

	
	             4 неделя 

Тема №22 (стр.35)

Тема №23 (стр.37)

Тема №24 (стр.37)
	Учить детей делать повороты во время ходьбы и бега в колонне по два (парами); повторить пролезание в обруч боком; упражнять в равновесии и прыжках

Упражнять в медленном беге до 1,5 мин; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках; развивать внимание в игре «Затейники».

	Ноябрь 
	           1 неделя 

Тема №25 (стр.39)

Тема №26 (стр.41)

Тема №27 (стр.41)


	Продолжать отрабатывать навык ходьбы с высоким подниманием колен, бег врассыпную; разучить перекладывание малого мяча из одной руки в другую во время ходьбы по гимнастической скамейке; развивать ловкость и координацию движений; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча в шеренгах.

Упражнять в медленном беге до 1,5 мин, в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках

	
	            2 неделя 

Тема №28 (стр.42)

Тема №29 (стр.43)

Тема №30 (стр.43)
	Повторить ходьбу с изменением направления движения, бег между предметами; учить прыжкам на правой и левой ноге попеременно с продвижением вперед; упражнять в ползании по скамейке на животе и ведении мяча между предметами

Повторить бег с перешагиванием через предметы; развивать точность движений и ловкость в игровом упражнении с мячом; упражнять в беге и равновесии.



	
	           3 неделя 

Тема №31 (стр.44)

Тема №32 (стр.45)

Тема №33 (стр.45)
	Упражнять детей в беге с изменением темпа движения, в ходьбе между предметами («змейкой»); повторить ведение мяча в ходьбе, продвигаясь до обозначенного места; упражнять в пролезании через обруч с мячом в руках, в равновесии

Упражнять в медленном непрерывном беге, перебрасывании мяча в шеренгах; повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.

	
	            4 неделя 

Тема №34 (стр.46)

Тема№35 (стр.47)

Тема №46 (стр.47)
	Продолжать отрабатывать навык ходьбы в колонне по одному с остановкой по сигналу воспитателя; упражнять в подлезании под шнур боком, в сохранении устойчивого равновесия и прыжках

 Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом и с бегом

	Декабрь 
	            1 неделя

Тема №1 (стр.50)

Тема №2 (стр.51)

Тема №3 (стр.51)
	Упражнять детей в беге колонной по одному с сохранением правильной дистанции друг от друга, в беге между предметами, не задевая их; разучить ходьбу по наклонной доске, сохраняя устойчивое равновесие и правильную осанку; отрабатывать навык прыжка на двух ногах с преодолением препятствий; упражнять в перебрасывании мяча друг другу.

Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками; упражнять в метании снежков на дальность.



	
	            2 неделя 

Тема№4 (стр.52)

Тема№5 (стр.54)

Тема №6 (стр.54)
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; разучить прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед; упражнять в ползании на четвереньках между кеглями, подбрасывании и ловле мяча.

Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; разучить прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед; упражнять в ползании на четвереньках между кеглями, подбрасывании и ловле мяча.



	
	             3 неделя 

Тема №7 (стр.55)

Тема №8 (стр.56)

Тема №9 (стр.57)
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер, упражнять в ползании по гимнастической скамейке на животе и сохранении равновесия

Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика, бросании снежков в цель

	
	         4 неделя 

Тема №10 (стр.58)

Тема №11 (стр.60)

Тема №12 (стр.60)
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; учить влезать на гимнастическую стенку; упражнять в равновесии и прыжках.

Закреплять навык передвижения на лыжах скользящим шагом; разучить игровые упражнения с шайбой и клюшкой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке



	Январь 
	         1 неделя 

Тема №13 (стр.62)

Тема №14 (стр.64)

Тема №15 (стр.64)
	Упражнять детей ходить и бегать между предметами, не задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, забрасывании мяча в Кольцо, развивая ловкость и глазомер.

Продолжать учить детей передвижению на лыжах скользящим шагом; повторить игровые упражнения

	
	           2 неделя 

Тема №16 (стр.65)

Тема №17 (стр.66)

Тема №18 (стр.66)
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках, прокатывая мяч перед собой головой

Закреплять у детей навык скользящего шага в ходьбе на лыжах, спускаться с небольшого склона; повторить игровые упражнения с бегом и метанием.



	
	            3 неделя 

Тема №19 (стр.67)

Тема №20 (стр.68)

Тема № 21(стр.69)
	Повторить ходьбу и бег между предметами; закрепить умение перебрасывать мяч друг другу; упражнять в пролезании в обруч и равновесии

Закреплять навык скользящего шага; продолжать обучение спуску с пологого склона и подъему лесенкой> повторять игровые упражнения с бегом и

прыжками; метание снежков на дальность.



	Февраль 
	              1 неделя 

Тема №25( стр.73)

Тема №26 (стр.74)

Тема №27 (стр.75)
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, в непрерывном беге до 1,5 мин; продолжат учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по наклонной доске; упражнять в перепрыгивании через бруски и забрасывании мяча в корзину

Упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, повторить боковые шаги; продолжать обучать спуску с гор и подъему; повторить игровые упражнения в перебрасывании шайбы друг другу и скольжении по ледяной дорожке

	
	             2 неделя 

Тема №28 (стр.75)

Тема №29 (стр.76)

Тема №30 (стр.76)
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в ходьбе и беге врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги при прыжках в длину с места; упражнять в подлезании под дугу и отбивании мяча о землю.

Упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками

	
	             3 неделя 

Тема №31 (стр.77)

Тема №32 (стр78)

Тема №33 (стр.79)
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; учить метанию мешочков в вертикальную цель; упражнять в подлезании под палку и перешагивании через нее.

Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, бросание снежков на дальность и в цель.



	
	             4 неделя 

Тема №34 (стр.79)

Тема№35 (стр.80)

Тема №36 (стр.81) 
	Упражнять детей в медленном непрерывном беге; продолжать учить влезать на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке и прыжках с ноги на ногу; упражнять в ведении мяча.

Повторить игровые упражнения на санках; упражнять в прыжках и беге.

	Март 
	            1 неделя 

Тема №1 (стр.82)

Тема №2 (стр.84)

Тема №3 (стр.84)
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на голове, удерживая равновесие и сохраняя хорошую осанку; упражнять в прыжках из обруча в обруч и перебрасывании мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер

Повторить игровые упражнения с бегом

	
	               2 неделя 

Тема №4 (стр.85)

Тема №5 (стр.86)

Тема №6 (стр.86)
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков в цель, в ползании между кеглями

Упражнять детей в непрерывном беге в среднем темпе; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом

	
	                  3 неделя 

Тема №7 (стр.87)

Тема №8 (стр.89)

Тема №9 (стр.89)
	 Упражнять детей в ходьбе со сменой темпа движения и в беге врассыпную между предметами, упражнять в ползании по скамейке на ладонях и ступнях, в равновесии и прыжках.

Упражнять детей в беге на дистанцию 80 м в чередовании с ходьбой; повторить игровые упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.



	
	              4 неделя 

Тема №10 (стр.90)

Тема №11 (стр.91)

Тема №12 (стр.91)
	Упражнять детей в ходьбе с перестроением в пары и обратно; закреплять умение в метании в горизонтальную цель; упражнять в подлезании под рейку в группировке и равновесии.

Упражнять детей в беге на скорость; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом и бегом



	Апрель 
	               1 неделя 

Тема №13 (стр.93)

Тема №14 (стр.94)

Тема №15 (стр.94)
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; продолжать учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по гимнастической скамейке; упражнять в прыжках на двух ногах и метании в вертикальную цель

Упражнять детей в ходьбе и беге в чередовании; Повторить игру с бегом «Ловишки-перебежки», эстафету с большим мячом

	
	               2 неделя 

Тема №16 (стр.95)

Тема №17 (стр.96)

Тема №18 (стр.96)
	Упражнять детей в ходьбе и беге между Предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей и пролезании в них.

Упражнять детей в прерывном беге, прокатывании обруча; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом

	
	                3 неделя 

Тема №19 (стр.97)

Тема №20 (стр.98)

Тема №21 (стр.99)
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной с остановкой по сигналу воспитателя, в беге врассыпную; закреплять исходное положение при метании мешочков в вертикальную цель; упражнять в ползании и равновесии

Упражнять детей в ходьбе и беге колонной с остановкой по сигналу воспитателя, в беге врассыпную; закреплять исходное положение при метании мешочков в вертикальную цель; упражнять в ползании и равновесии

	
	              4 неделя 

Тема №22 (стр.99) 

Тема №23 (стр.101)

Тема №24 (стр.101)
	 Продолжать учить детей бегу на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, прыжкам в равновесии.

Продолжать учить детей бегу на скорость, повторить игровые упражнения с мячом, прыжками и в равновесии.

	Май 
	             1 неделя 

Тема №25 (стр.102)

Тема №26 (стр.103)

Тема №27 (стр.104)
	Упражнять детей в ходьбе и беге парами с поворотом в другую сторону; упражнять в перешагивании через набивные мячи, положенные на гимнастическую скамейку, в прыжках на двух ногах с продвижением вперед; отрабатывать навыки бросания мяча о стену.

Упражнять детей в беге с высоким подниманием колен, в непрерывном беге до 1,5 мин; повторить игровые упражнения с мячом, бегом

	
	              2 неделя 

Тема №28 (стр.105)

Тема №29 (стр.106)

Тема №30 (стр.106)
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в перебрасывании мяча друг другу и лазанье

Упражнять в непрерывном беге между предметами до 2 мин; упражнять в прокатывании плоских обручей; повторить игровые упражнения с мячом и прыжками 

	
	             3 неделя 

Тема №31 (стр.107)

Тема №32 (стр.108)

Тема №33 (стр.108)
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами, не задевая их; упражнять в бросании мяча о пол одной рукой и ловле двумя; упражнять в пролезании в обруч и равновесии

Упражнять в беге на скорость; упражнять в бросании мяча в ходьбе и ловле его одной рукой; Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками

	
	              4 неделя

Тема №34 (стр.109)

Тема №35 (стр.110)

Тема №36 (стр.110)
	Упражнять детей в ходьбе с замедлением и ускорением темпа движения; закреплять навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить ходьбу с перешагиванием через набивные мячи и прыжки между кеглями.

Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; повторить подвижную игру «Не оставайся на земле», игровые упражнения с мячом.




Подвижные игры 

	Сентябрь
	1
	«Мышеловка», «У кого мяч?», «Ловишки»

	
	2
	«Птички и кошка», «Самолёты», «Школа мяча»

	
	3
	«Пробеги тихо», «Котята и щенята», «Ловишки»

	
	4
	«Быстро возьми», «Мы весёлые ребята», «Найди свой цвет»

	Октябрь
	1
	« Мышеловка», «Ловишки», «Пробеги тихо»

	
	2
	«Чей мяч дальше?», «Найди себе пару», «Ловишки» 

	
	3
	«Мышеловка», «Мы весёлые ребята», «Чей мяч дальше?»

	
	4
	« Удочка», « Кошка и мышки», «Мы весёлые ребята» 

	Ноябрь
	1
	«Удочка», «Не оставайся на полу», «Ловишки»

	
	2
	«Кто скорее до флажка», « Ловишки», «Мяч о стенку»

	
	3
	«Медведи и пчёлы», «Ловишки», «Найди свою пару»

	
	4
	«Ловишки», «Найди свою пару», «Мышеловка»

	Декабрь
	1
	«Медведи и пчёлы», «Хитрая лиса», «Пятнашки»

	
	2
	«Гуси-лебеди», «Карусель», «Мы весёлые ребята»

	
	3
	«Кто скорее до флажка», «Сделай фигуру», «Карусель»

	
	4
	«Охотники и зайцы», «Перебежки», «Хитрая лиса»

	Январь
	2
	«Ловишки-перебежки», «Мышеловка», «Мы весёлые ребята»

	
	3
	«Успей выбежать», «Удочка», «Не оставайся на полу»

	
	4
	«Бег парами», «Ловишки-перебежки», «Мышеловка»

	Февраль
	1
	Гуси-лебеди», «Охотники и зайцы», «Мороз красный нос»

	
	2
	«Не оставайся на полу», «Перебежки», «Сделай фигуру»

	
	3
	«С кочки на кочку», «Охотники и зайцы», «Пятнашки»

	
	4
	«Точно в цель», «Гуси-лебеди», «Ловишки-перебежки» 

	Март
	1
	2не оставайся на полу», « Ловишки», «Сделай фигуру»

	
	2
	«Караси и щука», «Пастух и стадо», «Школа мяча»

	
	3
	«Карусель», «Горелки», «Пожарные на учении»

	
	4
	«Карусель», «»Горелки», «Пожарные на учении»

	Апрель
	1
	«Совушка», «Мышеловка», «Удочка»

	
	2
	«Не оставайся на полу», «Хитрая лиса», «Мы весёлые ребята»

	
	3
	«Караси и щука», «»Пятнашки», «Кошка и мышки»

	
	4
	«Хитрая лиса», «Удочка», «Совушка»

	Май
	1
	«Удочка», Мышеловка», «Пожарные на учении»

	
	2
	«Карусель», «Караси и щука», «Сделай фигуру»

	
	3
	«Пятнашки», «Пожарные на учении», «Мышеловка»

	
	4
	«Мышеловка», «Не оставайся на полу», «Хитрая лиса»


Воспитание культурно-гигиенических навыков

	Месяц


	

	сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Январь

Февраль

Март

Апрель

Май
	Воспитывать привычку следить за чистотой тела, опрятности одежды, привычки. Воспитывать привычку при кашле и чихании закрывать рот платочком, отворачиваться в сторону, совершенствовать навыки еды; есть аккуратно, бесшумно, сохранять правильную осанку за столом.

Формировать представление о гигиенических основах, организации деятельности (необходимости достаточной освещённости, свежего воздуха, правильной позы и др.)

Углублять представление об правилах гигиены и способах осуществления гигиенических процедур. Самостоятельно выполнять культурно-гигиенические процедуры(культура еды, умывание).

Формировать систему представлений о культуре быта человека; формировать привычку следить за чистотой рук, ногтей; совершенствовать навыки ухода за своим телом; знакомить с основными правилами этики, поведения, питания, общения за столом; формировать навыки контроля за выполнениями правил личной гигиены;

Провести с детьми беседы: «Культура поведения во время еды»,

«Наводим порядок в шкафу для одежды». Чтение С. Махотин «Завтрак»

Закрепление умения правильно пользоваться столовыми приборами, не перекладывать их из руки в руку, есть с закрытым ртом. Закреплять умение складывать одежду, выворачивать аккуратно вешать. 

Беседа «Культура еды-серьёзное дело»

Чтение А. Барто «Девочка чумазая»

Чтение М. Зощенко «Глупые истории», Е. Винокуров «Купание детей», П. Жигулин «Потеряли в траве заколку»

Д/у «Как помочь товарищу»

Продолжать закреплять умение правильно пользоваться столовыми приборами, есть с закрытым ртом, бесшумно пережёвывать пищу; аккуратно складывать одежду; формировать привычку следить за своим внешним видом.

Чтение М. Зощенко «Глупая история»

Беседа «Как заботиться о своей одежде»

Чтение О. Григорьева «Варенье», Я. Аким «Неумейка», С. Михалков «Я сам»

Чтение Т. Кожомбердиева «Всё равно»




ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1
	Витаминотерапия 
	Все группы
	2 раза в год
	Медсестра 

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями)
	Все группы

По показаниям и назначениям врача
	В неблагоприятные периоды (осень - весна)  возникновения инфекции
	Медсестра, воспитатели


НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1
	Музыкотерапия 
	Все группы
	Использование музыкального сопровождения в режимных моментах, физкультуре
	Музыкальный руководитель, воспитатели, инструктор по физкультуре

	2
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок) 
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Медсестра, младшие воспитатели


СИСТЕМА ЗАКАЛИВАНИЯ

	№ 
	Оздоровительные мероприятия



	1
	Утренний прием детей на воздухе

	2
	Контрастное воздушное закаливание

	3
	Дыхательная гимнастика

	4
	Хождение босиком

	5
	Ребристая доска

	6
	Дорожка с пуговицами

	7
	Умывание прохладной водой

	8
	Прогулка 2 раза в день

	9
	Коррекционная гимнастика

	10
	Сон без маечек

	11
	Соблюдение воздушного режима

	12
	Проветривание помещений

	13
	Световой режим


Утренняя гимнастика

	Месяц 
	Неделя 
	Тема 
	Источник методической литературы 

	Сентябрь 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Золотой лес»
	Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство». Старшая группа. Н. Н. Гладышева, с. 261

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «На огороде»
	С. 262

	Октябрь 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Обезьянки в цирке»
	С. 264

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Мы – моряки»
	С. 265

	Ноябрь 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Ты мой друг, и я твой друг»
	С. 266

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Цветы»
	С. 267

	Декабрь 
	1-ая, 2-ая неделя
	Комплекс «Зимняя прогулка в лес»
	С. 269

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Зимушка-Зима»
	С. 270

	Январь 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Поход в лес на лыжах»
	С. 271

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Зимующие птицы»
	С. 272

	Февраль 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Морское путешествие»
	С. 274

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Мы - пилоты»
	С. 275

	Март 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «К нам пришла весна»
	С. 276

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс  «Репка»
	С. 278

	Апрель 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Юные космонавты»
	С. 279

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Дорожные правила»
	С. 280

	Май 
	1-ая, 2-ая недели
	Комплекс «Мы хотим Родине служить»
	С. 282

	
	3-я, 4-ая недели
	Комплекс «Прогулка в лес»
	С. 283


Гимнастика после сна

	Месяц 
	Неделя 
	Название 
	Источник 

	Сентябрь 
	1-ая, 2-ая недели
	«Котята»
	Картотека гимнастики после сна для детей 4-7 лет

	
	3-я, 4-ая недели
	«История про лисёнка»
	

	Октябрь 
	1-ая, 2-ая недели
	«Зоопарк»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Осень»
	

	Ноябрь 
	1-ая, 2-ая недели
	«Спортсмены»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Моряки»
	

	Декабрь 
	1-ая, 2-ая недели
	«Зима»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Шофёр»
	

	Январь 
	2-ая неделя
	«Буратино»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Ветерок»
	

	Февраль 
	1-ая, 2-ая недели
	«Путешествие снежинок» часть первая
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Путешествие снежинок» часть вторая
	

	Март 
	1-ая, 2-ая недели
	«Весна»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Пробуждение солнышка»
	

	Апрель 
	1-ая, 2-ая недели
	«Дождик»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Птицы»
	

	Май 
	1-ая, 2-ая недели
	«Насекомые»
	

	
	3-я, 4-ая недели
	«Прогулка»
	


Дыхательная гимнастика 

	Месяц 
	Название 
	Источник 

	Сентябрь 
	«Весёлые шаги», «Птица», «Часики»
	Картотека дыхательной гимнастики для детей от 4 до 6 лет 

	Октябрь 
	«Выдох-вдох», «Душистая роза», «Насос»
	

	Ноябрь
	«Танец живота», «Упрямая свеча», «Паровоз»
	

	Декабрь
	«Свеча», «Дышим по-разному», «Гуси летят»
	

	Январь 
	«Носик и ротик поучим дышать», «Узнай по запаху»
	

	Февраль
	«Поиграем животиками», «Часики», «Лыжник»
	

	Март
	«Трубач», «Петух», «Вырасти большой»
	

	Апрель
	«Каша кипит», «Паровоз», «Летят мячи»
	

	Май
	«На турнике», «Насос», «Регулировщик»
	


Пальчиковая гимнастика 

	Месяц 
	Название 
	Источник методической литературы

	Сентябрь 
	1. Вышел дождик на прогулку. 

2. Осенние листья. 

3.  Компот. 

4. Апельсин 
	Нищева Н. В. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики, с.51-52 №124 - 127



	Октябрь 
	1. Игра с массажными мячиками «Слива».

2. В магазине.

3. Гонки.

4. Корзина с овощами.
	№128

№129

№131

№132

	Ноябрь 
	1. Грибы.

2. Гномики-прачки.

3. Аленка-маленка.

4. Я перчатку надеваю
	133

134

135

136

	Декабрь 
	1. Игрушки.

2. Снежинки 

3. Елочка.

4. Подарки
	137

164

165

166

	Январь 
	1. Новые кроссовки.

2. Кормушка.

3. Снегири 
	141

167

169

	Февраль 
	1. Упражнение с массажными мячиками «Веселые ножки».

2. Упражнение с маленькими пластмассовыми крышками «Ходилочка».

3. Снежок

4. Тапки.
	144

145

162

147

	Март 
	1. Букет для мамочки.

2. Круглый год.

3. Наша квартира.

4. Семья.
	183

149

150

151

	Апрель 
	1. Кап, кап…

2. Дрозд-дроздок.

3. Повар.

4. Птички 
	175

176

155

168

	Май 
	1. Что принес нам почтальон?

2. Как у нас семья большая

3. Ласточка

4. Речные рыбы
	174

177

182

187


Зрительная гимнастика и двигательная гимнастика

	Месяц 
	Название зрительной гимнастики
	Название двигательной гимнастики
	Источник методической литературы

	Сентябрь 
	Стручки гороха
	Огород 
	Зрительная гимнастика для детей 2 – 7 лет / авт. сост. Е. А. Чевычелова. С. 16

	Октябрь 
	Кошечка 
	Козел 
	С. 17

	Ноябрь 
	Еж 
	Белка
	С.18

	Декабрь 
	Паровоз 
	Буратино
	С.19

	Январь 
	Мастерица 
	Ботинки 
	С.20

	Февраль 
	Чашка
	Кошка
	С.21

	Март 
	Гусыня 
	Лебеди 
	С. 22

	Апрель 
	Светофор 
	Самолет 
	С. 23

	Май
	Тополь 
	Лесная полянка 
	С. 24


Физкультурные досуги и развлечения                                                        Физкультурные праздники

	Месяц
	Название и методическая литература
	Название
	Методическая литература

	Сентябрь
	«Цирк приехал»  («Оздоровительная работа в ДОУ», с. 144) 
	
	

	Октябрь
	«Осенние игры» («Праздники в детском саду», с.3)
	
	

	Ноябрь
	«С мамой весело шагаем, быть здоровыми мечтаем» («Взаимодействие  д/с с семьёй в физкультурно-оздоровительной  деятельности дошкольников», с. 36)
	«С мамой весело шагаем ,быть здоровыми мечтаем»
	«Взаимодействие  д/с с семьёй в физкультурно-оздоровительной  деятельности дошкольников», с. 36.

	Декабрь
	«Сказочные человечки» («Оздоровительная работа в ДОУ», с. 132)
	
	

	Январь
	«Зимний физкультурный досуг» («Праздники в детском саду», с.15)
	
	

	Февраль
	«Дружно с папами шагаем ,быть солдатами мечтаем»
	«Дружно с папами шагаем,быть солдатами мечтаем»
	«Взаимодействие  д/с с семьёй в физкультурно-оздоровительной  деятельности дошкольников», с. 38.

	Март
	«Весенние потехи и забавы» («Календарные мероприятия в ДОУ» с. 72)
	
	

	Апрель
	«Космические приключения» («Взаимодействие  д/с с семьёй в физкультурно-оздоровительной  деятельности дошкольников», с. 30)
	
	

	Май
	«Мама, папа, я – спортивная семья»  («Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях по программе «Остров здоровья» Е.Ю. Александрова с.139)
	
	


Дни здоровья

	Октябрь
	«Сильным ловким вырастай»
	«Календарные мероприятия в ДОУ» с. 

	Февраль
	«Мы растём здоровыми»
	« Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях по программе «Остров здоровья» Е.Ю. Александрова с.142

	Май
	«Мама, папа, я – спортивная семья»
	« Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях по программе «Остров здоровья» Е.Ю. Александрова с.139
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